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20 TEMMUZ 1974

KIBRIS

BARIS HAREKATI

Kibris adasi, jeopolitik agidan Akdeniz'de gok
Oneme haiz bir konumdadir. Turkiye'ye yakin-
hg1, Iskenderun ve Mersin Kérfezlerini kontrol
etmesi, Akdeniz’in dogusundaki deniz ulasimi,
israil ve Suriye’nin liman ve sahillerinin giiven-
ligi, Turk bogazlar ve Siveys Kanal’'nin em-
niyeti, Ortadogu petrolleri ile petrol nakliyati
Kibris adasinin énemini artirmaktadir. Kibris
adasi bu konumu ile; Dogu Akdeniz’de bir ugak
gemisi, fuzeler igin bir rampa, Anadolu’yu gu-
neyden istila igin bir atlama tagidir. Yunan ada-
lari ile Ege bolgesi Anadolu'nun giineyinden de PUNRY ke -
kusatiimasini tamamlayabilecek 6nemli bir bol- E : ; e
gedir. Turkiye’nin guvenligi icin Kibris yuksek ; e
bir deger ifade eder.

Kibris'in, stratejik ©6nemini sadece geg-
misin sartlari icinde degil gelecegin hiz-
la degisen sartlari iginde goéren biylk as- o
ker, en blylk komutan ve devlet adami Eabe
Gazi Mustafa Kemal ATATURK, Antalya
bolgesinde yapilan bir askeri tatbikatta su- 3
baylara; “Turkiye’nin yeniden isgal edildigini ve é
Turk kuvvetlerinin sadece bu bdlgede muka-

vemet ettigini farz edelim. ikmal yollarimiz ve - SAeEs o ! - CIKARMA HAREKA-%
imkanlarimiz nelerdir?” sorusunu yoneltmistir. 25 . . - Lol | | - -
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Efendiler, Kibris diisman elinde bulundugu siirece, bélgenin ikmal yollari
tikanmistir. Kibris’a dikkat ediniz. Bu ada bizim icin mihimdir.

MUSTAFA KEMAL ATATURK ’ ’
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Subaylarin goéris ve dislncelerini dinle-
yen ATATURK, haritada Kibris adasini isaret
ederek: “Efendiler, Kibris dligsman elinde bu-
lundug@u siirece, bélgenin ikmal yollari tikan-
mistir. Kibris’a dikkat ediniz. Bu ada bizim
icin mudhimdir.” demek suretiyle Kibris’in
Tarkiye icin tasidigi stratejik Gnemini ortaya
koymustur.

Kibris ingiltere’nin idaresi altinda iken,
Kibris kilisesi, aday!r Yunanistan’a bagla-
may! amaglayan Enosis (birlesme) ¢abasini
yogunlastirdi. Enosis hayali Kibris so-
rununun temelini teskil eder. Enosis'i
gerceklestirmek icin 1955’'te EOKA adinda
bir terér 6rgltd kuruldu.

Bu érgiit ingilizlere ve Tiirklere karsi silahli
siddet hareketlerine bagsladi. Buna karsilik
Turk tarafi da 1958'de, TMT'yi (Turk Muka-
vemet Teskilati) kurarak EOKA ile mucade-
leye basladi.

Kibris, Londra ve Zirih Garanti ve ittifak
Antlagmalariyla 1960 yilinda bagdimsiz bir
devlet olarak ortaya c¢ikti. Bu antlagsmaya
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gore; hikimetin ve icra unsurlarin %70Q’i
Rum, %30'u Turklerden teskil edilecek,
Bakanlar Kurulu 7 Rum, 3 Tlrk’ten olusa-
caktl. Bir papaz olan Makarios (asil adi:Mi-
hail Hristodolu Muskos) Cumhurbagskani,
Dr. Fazil Kigik de Cumhurbaskani
Yardimcisi  oldu. Garanti Antlagmalari
ile, Tirkiye, Yunanistan ve Ingiltere ga-
rantdr devlet oldular. Ingiltere, iki askeri
Us (Agratur-Dikelya) elde etti. Adada Tur-
kiye 650, Yunanistan ise 950 kisilik kuvvet
bulundurabilecekti. Garanti antlasmasina
gore, Makarios Turklere verilen haklar
¢ok gorerek Turkleri tamamen yok etme-
ye kalkti.

23 Temmuz'da 29 araglik bir Rum topgu
konvoyu Hava indirme Taburu tarafindan
pusuya dusurllerek imha edildi.

Bu gelismeler Gzerine Yunanistan’da cun-
ta, Kibris'ta da Sampson istifa ettiler. BM
Guvenlik Konseyi’'nin 20 Temmuz 1974
gund aldigi 353 sayili karara uyarak, U¢ ga-
rantdr devlet olan Turkiye, Yunanistan ve

ingiltere; Kibris'ta barisi ve anayasal diize-
ni yeniden kurmak amaciyla 25 Temmuz'da
Cenevre’de gorismelere basladilar.

30 Temmuz'a kadar devam eden bu goris-
melerde; taraflarin 8 Ajustos’ta, Cenevre’de
tekrar toplanmalari karari alindi. Bu goérus-
meler sonucu yayinlanan “Cenevre Dekla-
rasyon’u ile taraflar; Kibris’ta ayri iki otonom
yoénetiminin mevcut oldugunu kabul etmisler,
Otonom Turk ve Rum toplumlarinin federal
bir devlet gatisi altinda bir ortak yonetim kur-
malarini beyan etmiglerdir.

Ateskes ilanindan sonra, mevcudu
40.000’ni bulan Tirk birlikleri oldukga dar
bir alana sikismis durumdaydilar. Bir-
liklerin uzun stre bu dar bolgede bekletil-
meleri emniyetleri agisindan uygun degil-
di. Ateskes ile birlikte Tirk birliklerinin iler-
leyislerini durdurmalari Gzerine adanin her
yanindaki binlerce Tirk, Rumlar tarafindan
kusatiimig, Rumlar Tirk koylerindeki savun-
masiz ¢odu cocuk, kadin ve yash olmak
Uzere ylzlerce Turk'i topluca ve vahsice
oldirmustd.
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KIBRIS BARIS HAREKATI SEHIT VE GAZILERINI,
KIBRISLI MUCAHITLERI, TURKLUK UGRUNA
CAN VEREN SOYDASLARIMIZI

SAYGI ILE ANIYORUZ

14 AGUSTOS 1974
IKINCI BARIS HAREKATI

ikinci Cenevre Konferansi’'nda Yunan ve Rum tarafi
zaman kazanmak, dinya kamuoyunu Turkiye aley-
hine gevirmek icin uzlasmaz bir tutum sergilemeye
basladilar. Birinci Cenevre Konferansi’'nda alinan
kararlari dahi dikkate almadilar. ikinci Cenevre Konfe-
ransI’nin basarisizliga ugramasi Uzerine, Turk Silahli
Kuvvetleri ikinci Baris Harekat'na basladi. 14 Ajustos
glinu Saat 06:30’dan itibaren 28 ve 39’uncu Tumenler,
Magosa ve Bogaz Deniz Usslni ele gegirmek lzere
doguya dogru taarruza basladilar. Kibris Tirk Kuv-
vetleri Alayi ile Lefkosa Sancagi ve Komando Tugayi
kolordu bdlgesinin bati kesimini savunmakla gorev-
lendirilmiglerdi.

39'uncu Timen bdlgesindeki Ingiliz Tepe ve Kara
Tepe, Rum savunmasinin bel kemigi durumunda idi-
ler. 39’uncu Piyade Tumen’in birlikleri saat 11:30’da
ingiliz Tepe ve Kara Tepe'yi ele gegirdiler. 28'inci Pi-
yade Timen saat 12:00’ye dogru Mia Milia'yi isgal etti.
Saat 15:00 civarinda 39'uncu Piyade Tumen Degir-
menlik’i, 28’inci Piyade Tumen de Timbu hava alanini
ele gegirdi. Tirk askeri karsisinda careyi kagcmakta
bulan Rumlar maglubiyetin acisini gikarmak icin; 14
Agdustos’ta Taskent, Terazi, Atlilar, Murataga ve San-
dallar kdylerinde; savunmasiz, ¢cogu gocuk, kadin ve
yasli olmak Uzere ylizlerce Turk'i topluca ve vahsice
oldirmustir. Adanin diger kesimindeki Turklere de in-
sanlik digi, vahsice saldirilar yapilmistir. Birliklerimiz
14 Agustos aksama dogru Pasakdy ve Serdarli'ya gi-
rerek soydaslarimizla kucaklastilar.

15 ve 16 Agustos’ta dogu ve bati istikametlerinde ileri
harekatina devam eden birliklerimiz Magosa, Lefkosa
ve Lefke hattinin kuzeyindeki bélgeyi tamamen kontrol
altina almislardir.

Sonug olarak;

Kibris Barig Harekati ile Kibrish Tirklerin can giiven-
likleri saglanmis, Rumlarin Enosis hayali Akdeniz’in
karanlik sularina gomulmustir. Bu savasta; 415’i
Kara, 65’i Deniz, 5’i Hava ve 13’0 Jandarma olmak
Uzere 498 Turk askeri sehit olmus, 1200'de yaralan-
mistir. 70 Kibrish Micahit ve 270 Kibris Turk'i sehit
olmus, 1000 Kibrish Tirk de yaralanmigtir. BM. Baris
Gulcu askerleri de kayip vermisti: 3 Avusturyali as-
ker 6Imiis, 24 Avusturyali, 17 Finlandiyali, 4 ingiliz ve
3 Kanadali asker de yaralanmisti

Tarkiye bu harekati ile kendi glvenligini ve Kibrisli
Tarklerin guvenligini tehlikeye atacak girisimlere higbir
zaman seyirci kalmayacagini diinyaya fiilen kanitlamis
oluyordu.

13 Subat 1975'te Kibris Tirk Federe Devleti,
15 Kasim 1983’te Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti
(KKTC) ilan edildi.




@
GUNCEL &=

MUZE GEMI G-128
GIRNE YENI TURIZM LIMANI’NDA ZIYARETE ACILDI

Y | AP T

1974 Kibris Baris Harekati’'nda yer alan ¢ikar-
ma gemi modelinin sonuncusu olan C-128 ¢ikar-
ma gemisi, 20 Temmuz 2020 tarihinde duzen-
lenen torenle Girne Yeni Turizm Limanrnda
muze gemi olarak ziyarete acildi.

C-128 Muze Gemi'nin acilisina; Cumhuri-
yet Meclisi Baskani Teberriken Ulucay, Bas-
bakan Ersin Tatar, Turkiye Cumhuriyeti Lefkosa
Buyukelgisi Ali Murat Basceri, 1’inci Ordu Komu-
tani Orgeneral Musa Arsever, Kibris Turk Baris
Kuvvetleri Komutani Tiimgeneral Sezai Oztiirk,
Guvenlik Kuvvetleri Komutani Tuggeneral Altan
Er de katildi.
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GUVENLIK KUVVETLERi KOMUTANI TUGGENERAL ALTAN ER: “TURK SILAHLI KUVVETLERI
KONUSMASI GECMiSTE OLDUGU GiBi BUGUN DE, YARIN DA HER ZAMAN
KIBRIS TURKU'NUN YANINDA OLACAKTIR.”

Guvenlik Kuvvetleri Komutani Tuggeneral Al-
tan Er konusmasinda; “Tarihin hicbir safhasin-
da bagka bir milletin iradesi altinda yagsamayan,
canina kast eden dismandan korkmayan bir mil-

letin cocuklari olan Kibris Tirkd, Anavatan Turki- L i
e e

ye'nin destegi ile 1 Agustos 1958'de kurulan TMT o N T2
liderliginde topragini, canini ve malini korumus, : '-” thI
asker ve silah Usttinligu olan diilsmana teslim ol- i o SR w5 o i "{ -
maktansa 6lmeyi tercih etmistir.” dedi. d - VN A - /
e B 7]
Baris Harekati ile Kibris Turkd’nin uzun yil- | L7 ¢ ‘5"’" =k

lar hasretini gektigi 6zgurlik ve bagimsizhigina
kavustugunu, adaya baris ve istikrar geldigini
ifade eden Tuggeneral Altan Er; “20 Temmuz,
Kibris’t  Yunanistan’a baglamayi  6ngdren
ENOSIS amagli sinsi darbeye dur denilen, hem
Turk hem de Rum toplumuna 6zgirligin ge-
tirildigi gundur.” dedi.

Tuggeneral Altan Er; “Baris Harekatinda Meh-
metgikleri tagsiyan modellerinin yagsayan son ve
yegane ornegi olan C-128 numarali ¢ikarma , .
gemisinin Yavuz Cikarma Plaj’'nda mize gemi GAZ| MESUT GUNSEV

DETELS ye,r IR y6neljk Qal.lsmalara 26 Agus- Gazi Mesut Glnsev de konusmasinda; “C-128 Mavi Vatan'da da KKTC ile
o 20 bz dleel Turkiye Cumhuriyeti devletleri arasinda da kopmaz bagin bir baska gostergesi

olacaktir.” dedi.
Tuggeneral Altan Er; “Vatani korumak, en

basta gelen goérevimizdir. Turk Silahli Kuvvetleri
gecmiste oldugu gibi bugin de yarin da her
zaman Kibris Turk(’'nun yaninda olacaktir.” diye
konustu.

Mesut Glnsev, 20 Temmuz’'un 6énemini vurguladi ve bdyle bir glinde Mize
Gemisi’nin adaya gelmis olmasinin da anlaml oldugunu sdyledi.




DR. FAZIL KUGUK VE RAUF RAIF DENKTAS
ANILDI

20 Temmuz Baris ve Ozgirlik Bayrami
dolayisiyla Dr.Fazil Kiguk ile Kurucu Cumhur-
baskani Rauf Raif Denktas’in Anit Mezarlarinda
téren dizenlendi.

Torenlerde, anitlara gelenklerin sunulmasi,
sayg! durusu ve Istiklal Marsi esliginde bayrak-
larin gondere cgekilmesi ve anit 6zel defterleri-
nin Cumhurbagkani Mustafa Akinci tarafindan
imzalanmasiyla son buldular.

Torenlere; Cumhurbaskani Mustafa Akinci,
Meclis Bagkani Teberriiken Ulugay, Basbakan
Ersin Tatar, Turkiye Cumhuriyeti Lefkosa
Buyukelgisi Ali Murat Basceri, askeri erkan,
bakanlar ve diger yetkililer katildi.

DR. FAZIL KUGUK’U ANMA

BOGAZ SEHITLIGINDE TOREN DUZENLENDI

20 Temmuz Bars ve Ozgirlik
Bayrami dolayisiyla Bogaz Sehitliginde
téren diizenlendi.

Torende; sehitlige celenkler sunuldu,
saygl durusu, saygi atisi yapildi ve Is-
tiklal Mars1 esliginde bayraklar géndere
cekildi.

Toren, Cumhurbagkani Mustafa
Akincr’'nin sehitlik 6zel defterini imzala-
masinin ardindan son buldu.

Torene, Cumhurbagkani Musta-
fa Akinci, Meclis Bagkani Teberriiken
Ulucay, Basbakan Ersin Tatar, Turkiye
Cumbhuriyeti Lefkosa Buyukelgisi Ali Mu-
rat Bascgeri, askeri erkan, bakanlar ve
diger yetkililer katildi.
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DR. FAZIL KUCUK BULVARI’'NDA
RESMI GECIT TORENI ICRA EDILDI |

20 Temmuz Barnis ve Ozgirlik Bayrami dolayisiyla
. Lefkosa’da gegit toreni diizenlendi.

Kibris Barig Harekati’'nin 46’nci yil doniminde Dr. Fazil
Kuglk Bulvari’'nda diizenlenen térene, Cumhurbaskani Mus-
tafa Akinci, Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskani Yardimcisi
Fuat Oktay, Meclis Baskani Teberriiken Ulugay, Basbakan
Ersin Tatar, Tirkiye Cumhuriyeti Lefkosa Bliytkelgisi Ali Mu-
rat Basceri, askeri erkan, bakanlar, milletvekilleri, konuklar ve
diger yetkililer katildi.
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Toren, istiklal Marsrnin okunmasiyla basladi. Cumhur-
baskani Mustafa Akinci tarafindan téren birliklerinin denet-
lenmesi ve halkin bayraminin kutlanmasinin ardindan Cum-
hurbaskani Mustafa Akinci ve Tirkiye Cumhuriyeti Cumhur-
baskani Yardimcisi Fuat Oktay konusma yapti. Téren, resmi
gegcit toreninin ardindan son buldu. Téren esnasinda Turk
Hava Kuvvetleri'nin akrobasi timi Tirk Yildizlan téren alani
semalarindan gegerek halki selamladi.
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TURK MUKAVEMET TESKIiLATI
VE |
GUVENLIK KUVVETLERI KOMUTANLIGININ !
KURULUS TARIHI !

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nin savunma gliciinii olugturan en énemli unsurlar-
dan biri olan Giivenlik Kuvvetleri Komutanligi, gayri nizami kuvvetten, diizenli ordu du-
rumuna gegen bir kuvvet olarak, diinya askeri literatiiriinde ¢arpici ve ender rastlanan
bir 6rn£gi skil etmektedir. P \




1 Nisan 1955'te ortaya cikan EOKA
tedhis érgitiiniin baglangista Ingiliz ida-
resine karsi eylemlerinin, daha sonra
Turk toplumunun imhasi faaliyetlerine
doénismesi Uzerine Volkan, Karagete,
9 Eylil Cephesi, Kibris Tiurk Mukave-
met Birligi adi altinda Turk toplumunun
savunmasina yoOnelik mukavemetci
gruplar olusturulmustur. Bilahare 1 Agus-
tos 1958'de Tirk Mukavemet Teskilati
(TMT) adi altinda birlesen bu gruplar,
1963 yilina kadar faaliyetlerine gizli
olarak devam etmis, 1963 yilinin Aralik

ayinda baslayan aleni Rum saldirilari-
na karsi koyarak bir bolimu acik, diger
bolumd ise gizli olarak Turk toplumunun
savunmasini surdirmustar.

1967 yilinda baslayan toplu Rum
saldinlarina karsi her kdyl bir direnek
noktasi seklinde savunan TMT, Turk
toplumunun mukavemet glciini ayakta
tutan en 6nemli 6gelerden biri olarak,
direnis faaliyetlerini 20 Temmuz 1974
tarihine kadar basariyla devam et-
tirmistir.

GUNCEL
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ok A fuhaemel Gehilile

SEIIT MADALYVASI BHENATI

1974 Temmuz’'unda Tirk Silahli Kuv-
vetlerinin, 1960 Anayasasi'nin kendisi-
ne vermis oldugu garantér devlet mida-
hale hakkini kullanmasiyla Micahit ve
Mehmetcik omuz omuza carpisarak

Mutlu Baris  Harekatr’'ni

ulastirmiglardir.

basariya

13 Subat 1975’'te Kibris Turk Federe
Devleti'nin kurulmasini muteakip, eski
teskilatin temelleri Gzerinde 1 Agustos
1976'da Glvenlik Kuvvetleri Komutan-
g1 kurulmustur. Federe Devlet Ana-
yasasl Guvenlik Kuvvetleri Komutan-
hgrnin kurulusunu bir kanuna baglamis
ve 23 Kasim 1976 tarihinde Guvenlik
Kuvvetleri Kurulug, Goérev ve Yetki Ya-
sas! cikariimistir. Boylelikle; kurulusunu
1 Agustos 1976 tarihinde gerceklestiren
Guvenlik Kuvvetleri Komutanhgi, cok
kisa bir zamanda teskilatlanmasini
tamamlamis ve gagdas, dizenli bir kuv-
vet haline gelmistir.

eig
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- AGUSTOS TOFL

Guvenlik Kuvvetleri Komutanhginin
44’Gncl, Turk Mukavemet Teskilati'nin
62’'nci ve Kibris'in Fethi’'nin 449’uncu
yil d6nimu olan 01 Agdustos Toplumsal
Direnis Bayrami téren ve etkinliklerle
kutlandi.

ik téren saat 09:30’da Lefkosa Atatiirk
Anit'nda gergeklestirildi. Ardindan Se-
hitler Anit'nda c¢elenk sunma toreni
dizenlendi.

Toérenlere Guvenlik Kuvvetleri Komu-
tani Tuggeneral Altan Er, Guvenlik Kuv-
vetleri Komutan Yardimcisi Tuggene-
ral [brahim Dagman, Meclis Bagkan
Yardimcisi Zorlu Tore, muharip dernek
ve kuruluglarin temsilcileri ile diger sivil
ve askeri yetkililer katildi.

Atatirk Aniti 6nlndeki téren protokol
sirasina gore anita celenklerin sunul-
maslyla basladi. Saygi durusu, Istiklal
Marsi esliginde bayraklarin gdéndere
cekilmesinin ardindan, Tuggeneral Altan
Erin anit 6zel defterini imzalamasi ile
téren sona erdi.

ATATUR

A\

AVMSAL DIRENTS BATRANUI
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TUGGENERAL ALTAN ER: BIZLER, ASil_. KANLARINIZLA SULADIGINIZ BU VATAN TOPRAKLARINA
SAHIP GIKARAK SIZLERIN ADINI UNUTTURMAYACAGIZ

ANIT OZEL DEFTERI

Guvenlik Kuvvetleri Komutani Tug-

general Er, Anit Ozel Defteri’ne sunlari
yazdi:

akil ve bilimden ayrilmadan ylUrimeye
devam etmektedir.

Gulvenlik  Kuvvetleri  Komutanligi
olarak bizler, gosterdiginiz hedefe ulas-
mak igin sizin 1g1dinizla ilerlemekteyiz.
Kibris Turk halkinin gavenligi igin her
zaman canimizi seve seve feda etmeye
gururunu haziriz. ‘Ne Mutlu Turkiim Diyene!’

“Ulu Onder Atatiirk; Kibris’'in Fethi'nin
449’uncu, Turk Mukavemet Teskilati'nin
62'nci ve Glvenlik Kuvvetleri Komutan-
hginin 44’Gncl kurulus yil dénimiinde
huzurunuzda bulunmanin
yaslyoruz.

Bu duygu ve dustncelerle tim sehit-
lerimizi rahmetle, gazilerimizi gsikranla

aniyor, manevi huzurunuzda saygiyla
egiliyoruz.”

Kahraman Kibris Turkl manevi
mirasiniz olan ilke ve inkilaplarinizdan
aldigi 1sikla cagdas medeniyet yolunda

Giivenlik Kuvvetleri Komutani
Tuggeneral Altan ER

. Mukavemet Kosularinda Dereceye Girenlere
SEHITLER ANITI Odilleri Verildi

Lefkosa Sehitler Anit'ndaki toren Sehitler Anit'ndaki térenin ardindan Atatiirk
protokol  sirasina  gbre  celenkle- Kiltir Merkezinde Mukavemet kosularinda

dereceye giren sporculara kupa ve madalyalari
takdim edildi.

rin anita sunulmasiyla basladi. Saygi du-
rusu, saygi atisi ve Istiklal Marsi esliginde
bayraklarin géndere gekilmesinin ardindan
Givenlik Kuvvetleri Komutani Tuggeneral
Altan Er anit 6zel defterini imzaladi.
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SANLI ERENKOY DIRENISI VE
ERENKOY SEHITLERI ANILD!

Sanli Erenkdy Direnisi ve direniste
sehit dusenler, 56’nci yil doniminde,
Erenkdy Sehitligi'nde duzenlenen toren-
le anildi.

Erenkdy Sehitligi'nde yer alan térene,
Cumhurbagkani Mustafa Akinci, Meclis
Baskani Teberriken Ulugay, Basbakan
Ersin Tatar, Turkiye Cumhuriyeti Lefkosa
Biyikelgiligi  Maslahatgiizan  Ozlem
Demir, Kibris Tirk Baris Kuvvetleri
Komutani Tiimgeneral Sezai Oztiirk,
Guvenlik Kuvvetleri Komutani Vekili Tug-
general ibrahim Dagman, 28’inci Meka-
nize Piyade Tumen Komutani Tuggene-
ral Taner Uysal, Bagbakan Yardimcisi ve
Disigleri Bakani Kudret Ozersay ve diger
yetkililer ile sehit aileleri katild1.

Toren, protokol sirasina gore gelenk-
lerin anita sunylmasu saygl durusu,
saygl atisi ve lIstiklal Marsi esliginde

bayraklarin
bagladi.

gondere cekilmesi ile

SEHITLIK OZEL DEFTERI;

Toren, sehitlik 6zel defterinin imzalan-
masinin ardindan Erenkdy Miucahit-
ler Cemiyeti Bagkani Mustafa Arikan,
Yenierenkdy Belediye Bagkani Emrah
Yesilirmak ve Cumhurbaskani Mustafa
Akincr'nin konusmasi ile surdu.

Anma téreni, dua okunmasi, sehit-
ligin gezilmesi ve sehit kabirlerine gigek
konulmasi ile tamamlandi.

Torenin ardindan muzenin gezil-
mesi  icra  edildi.  Siirfler  okun-
du, Glvenlik  Kuvvetleri Bando-
su konser verdi, fotograf sergisi
gezildi.
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ANIT OZEL DEFTERI

“Aziz Erenkdy Sehitleri, Kibris Turk
halkinin  6zglrlik micadelesinde te-
mel tasi olan Sanh Erenkdy Dire-
nisi'nin  56'nci yil  dénuminde bir
kez daha manevi huzurunuzdayiz.

Kibris Turk halkinin direnis atesi-
ni yaktigi bu topraklari kahramanca
savunarak bir karigini dahi dismana
vermemek, TUrk'Uin hicbir zaman bagka
bir milletin boyundurugu altinda yasa-
mayacagini tim dunyaya gosterdiniz.

Ozgirlik miicadelesiyle destanlasan
hatiraniz, ilelebet yiregimizde yasa-
yacak, mucadele azim ve kararlihginiz
gelecek nesillere 1sik tutacaktir. Eren-
kdy’'inlizde rahat uyuyunuz, zira biz-
ler vatanimiza nasil sahip cikila-
cagl dersini  sizlerden  Agrendik.

Sizlerin manevi huzurunda saygi ve
minnetle egiliyor, kahramanliklarinizi
gururla aniyoruz. Ruhunuz sad olsun.”

Giivenlik Kuwetleri.Komutam Vekili
Tuggeneral Ibrahim Dagman
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HISAR |
SAVUNMA SISTEMLERI

Hava Savunma Silah ve Fiize Sistemlerinin
yiiksek performans sensér, komuta kontrol,
haberlesme ve atis kontrol sistemleriyle
entegre oldugu katmanli hava savunma
konseptine uygun hazirlanan sistemlerdir.

HISAR Hava Savunma Sistemi Nedir,
Ozellikleri Nelerdir?

HISAR, yerden havaya fiizeli bir hava savunma
sistemi grubudur. Grup icinde, algak irtifa hava
savunma fiizesi sistemi HISAR-A, orta irtifa hava
savunma fiizesi sistemi HISAR-O ve uzun menzilli hava
ve fiize savunma sistemi HISAR-U yer alir. Sistemler,
Aselsan ve Roketsan liderliginde 2007°den itibaren
gelistiriimektedir.

HISAR-A
(Algak irtifa Hava Savunma Fiize Sistemi)

Kundagi Motorlu (K/M) Otonom AIHSFS, lizerinde
barindirdigi 3 boyutlu arama radari, komuta kontrol
ve atigs kontrol araciligiyla tam otonom olarak
gérevini icra edebilmektedir. Cekili AIHSFS ise
komuta kontrol ve atis kontrol fonksiyonlarinin Ates
Idare Cihazi tarafindan gergeklestirilecegi bir fiize
firlatma sistemidir.




Genel Ozellikler

» Hedef tespit, teghis, takip

* Dost diisman tanima sistemi (IFF)

» Coklu angajman ve ardisik atesleme

» Takim halinde gérev yapabilme ve komuta kontrol

+ Ust komuta kontrol unsurlari koordinasyonunda gérev
yapabilme

» Gece/gunduz ve kotl hava kosullarinda gorev yapabilme

* Konumlama ve yon bulma sistemi

« Zirhli mekanize birlikler ile hareket kabiliyeti Nikleer,
biyolojik ve kimyasal koruma

« Balistik koruma

Teknik Ozellikler

 Savas Ucagi Takip Menzili : > 25 km
+ Hedef Onleme Menzili : 15 km

* Atisa Hazir Fuze : 4

* Azami Hiz : 65km/h

* Dik Meyil Tirmanma : %60

* Yan Meyilde Hareket : %30

* Minimum irtifa: 30 metre

» Maksimum irtifa: 5 km

MODERN SiLAH TEKNOLOJiSi @
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HISAR-O (Orta Menzilli Hava Savunma Sistemi)

Kara Kuvvetleri Komutanhgrnin orta irtifa hava
savunma ihtiyaclarini kargilamak Uzere nokta ve
bolge hava savunmasi kapsaminda tehdidin orta
irtifada tesirsiz hale getiriimesi goérevini Ustlenmistir.
HISAR-O Orta irtifa Hava Savunma Fiize Sistemi
en gelismis teknoloji ile gelecekteki yeni ihtiyaglarin
ve Ozelliklerin ilavesine imkan saglayabilecek yapida
actk bir mimariye sahiptir.

Genel Ozellikler

» Batarya ve Tabur seviyesinde hava savunma goérev » Dost Digsman Tanima (IFF)
planlamasi » Tehdit degerlendirme ve silah tahsis

» Komuta Kontrol enformasyonunun yonetimi ve dagitimi » Coklu-Hedef Coklu-Radar flizyonu

» Entegre hava resmi Uretimi e GOmUll simiilasyon

* Coklu angajman ve ardisik atesleme « Cihaz ici Test

» Veri bagdi ile ara safha gudim

+ Glndiz, gece ve kétl hava kosullarinda gérev yapabilme Teknik Ozellikler

* Konumlama ve yon bulma + Sistem Onleme Menzili : 25 km

* Uzaktan komuta

» Telli/Telsiz haberlesme

» Link 1/Link 11B/Link 16 taktik data link ve JREAP lizerinden,
Turk Hava/Kara/Deniz Kuvvetleri komuta kontrol unsurlari
ile koordinasyon iginde ¢alisma

» Elektro-Optik sensorler tGizerinden otomatik hedef takip

» Atisa Hazir Fize: : =2 18 (Batarya Seviyesi) = 54 (Tabur Seviyesi)
» Savas Ucagi Tespit&Takip Menzili : 40-60 km

» Takip Edilebilen Hedef Sayisi : > 60 hedef

* Minimum menzil: 3 km

*  Minimum irtifa: 50 metre

* Maksimum irtifa: 15 km

HISAR-U (SIPER) l
(Uzun Menzilli Hava Savunma Fiize Sistemi) | RS s P | -

Uzun menzilli bélge hava ve fluze savunma
sistemi ihtiyacinin  tamamen vyerli olarak
karsilanmasi igin baslatilan Siper Projesi’nde
(HISAR-U) calismalari devam etmektedir.
70-90 km arasinda menzile sahip olacak Siper,
hava soluyan buttin hedeflere karsi etkili olacaktir.
ilk prototip calismasinin 2022’de tamamlanmasi
ongorilen Siper’in  2025-2026’da envantere
girmesi planlanmaktadir.
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GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Sayin
Abdullah Oztoprak, Oncelikle sizi taniyabilir
miyiz?

Abdullah OZTOPRAK: Gaziveren dogumlu-
yum. Turk Maarif Koleji'nden mezunuyum.
Kibris'ta kimya sanayii yapmak umuduyla Orta
Dogu Teknik Universitesinde Kimya egitimi
aldim. Doktora agamasinda 6gretim gorevlisiy-
dim. Kibris'ta sanayi politikasinin degisme-
si Uzerine, akademik olarak da devam etmek
istemedigimi anlayarak, tiimuiyle Universite
hayatindan ayrildim. Bir sire ailemin turizm
isleri ile ilgili katkilarda bulundum, ardinda da
cok hevesli oldugum; sanat sektériine moda
tasarimciligi ile girdim. Uzun yillar Ankara’da
yasadim. Babamin vefati lzerine KKTC'ye
doéndim. Zaten bu sektérde uyanmak istedigim
yer KKTC idi.

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI:

Neden Ankara’da degil de burada uyanmak
istediniz?

Abdullah OZTOPRAK: Ulkesini cok seven
biri olarak yetistirildim. Ulkemiz taninmayan
bir Ulkedir. Fakat iyi isler ve bu islerden iyi
sonuglar c¢ikardigimiz taktirde bulundugumuz
Ulkenin taninip taninmamasinin bir 6nemi kal-
miyor, insanlar bizi bulabiliyor ve bu vesile ile
de ulkemizin adini duyurmus oluyoruz. Ben
bunun mucadelesini verdim, vermeye de de-
vam ediyorum.

GUVENLIK KUVVETLERiI DERGISI: Anka-
ra’da moda uzerine bircok calismalariniz oldu.
Onlardan biraz bize bahsedebilir misiniz?

Abdullah OZTOPRAK: Birkag modaevi agtim.
ilk moda evimi Turan Giines Bulvarrnda,
daha sonrasinda ise Resit Galip’te bir moda
evi agctim ve ayrica Arjantin Caddesi'nde bir
butik agtim. Genelde oradan islerimi yapiyor-
dum. Ancak moda diinyasi dedikleri camiaya

girdigim andan beri hep defilelerimle anildim.
ilk yaptigim defileden itibaren dikkat gektigim
sdylendi. Cunki konulu projeler gikariyordum
ve bu insanlarin c¢ok ilgisini ¢ekti. Yaptigim
sovlarda ticari bir kaygl tasimiyorum. Ama
her zaman igin bir mesajim vardir. Kostiim-
lerle calisilan konu, mankenlerin makyajlari,
sahne tasarimi ve koreografisi ile bir bitlnlik
sagliyordu. Dolayisiyla insanlar bunu daha gok
sosyolojik, felsefi caligma olarak tanimlamaya
basladilar. Bazi yerlerde hakkimda “Podyum
Sihirbaz1” denmeye baglandi.

DERGISI:
bagliklarinizi, konseptinizi nasil
sunuz? Ornekler verebilir misiniz?
Abdullah OZTOPRAK: Tabi. Mesela ilk konum-
da ormanlarla ve insanlarla ilgili bir calisma
yapmistim. Ormanlardaki hayatlarla yani hay-
van, bitki hayatiyla insan hayatinin eslesmesini
ele almistim. Bir baska konu da Turkiye'nin ilk
treninin hikayesini anlattim. “Anadolu Ekspres”
diye. Anadolu Ekspres’te yasananlari, metalik
ve deri dokusunu, orada baglayan agk hikaye-
lerini betimledim.

GUVENLIK KUVVETLERI Konu

belirliyor-
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GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Konularinizi,
tasarimlariniza nasil yansitiyorsunuz?

Abdullah OZTOPRAK: Once senaryoyu yaziyorum
kafamda. Onu bir film gibi gériyorum. Daha son-
ra kafamdaki filmi canli performansa cevirmeden
once kisitlamalarimiza bakiyorum. Kisitlamalarimiz
nedir? Podyum, yirime alani vb. Mesela replik
yoktur. Yani konusamiyor, konuyu sozlerle anlata-
miyorsunuz. Ama ben bu kismi her projem igin
yazdigim siirlerle giglendiriyorum. Mesela bir de-
flemde “Ankara’daki Kadin” hikayesini anlattim.
Ankara’ya bir veda hikayesini anlattim. Tabi bunun

yani sira davetler de aldim. 2008'de (lkemizde.,

cumhurbaskanliginin etkinliklerinden “Milli Ginle-
rin Kutlanmasi Merkez komitesi” organizasyonunda

KKTC’nin kurulus yildonimiine davet edildim ki bu -
¢ok 6nemli bir tesaduifti. Clinkii KKTC kuruldugun- =~

da da ilk andi o butiin kalabaliga ben okumustum.
Bana bu davet geldigi zaman, ¢ok ilahi bir duy-
gusallik yasadim. Yani, demek o gunku ylregim
yeniden déniip beni burayla bulusturdu. ilerleyen
zamanlarda konularimi daha da gelistirdim. Mese-
la; terérin hat safhaya ulastigi noktalarda canli
bombalari ¢alistim. “Habersiz” adli defilede; sokak-
ta yururken aslinda yanimizda durandan, otobuste-
ki insanlardan, komsumuzdan habersiziz. Aslinda
her birimiz birer canli bomba hedefiyiz habersiz
bir sekilde yasayarak. Sahnede bunu; aydinlarin
camiasina, entellere, etnik gruplara atifta bulu-
nup, aslinda havada, karada, temelde de din kaygih
savaslarin, din kaygili butcelerle desteklenen buyiik
bir ter6r olayinin yasandigini ve insanlarin birbirine
kiymalari igin kullanildiklarini gésterdim. Bu cok
yanki uyandirdi diinyada. Ardindan hemen Irak Er-
bi'de Ortadogu Sanayi Fuari’'nin agilisina beni da-
vet ettiler ve Tirkiye Cumhuriyeti Konsoloslugu’nun
agilacagl gun bunun benzeri bir sov gerceklestir-
dim. Tabi daha yumusatarak.

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Tarihsel
konulara ¢ok 6nem verdiginiz goérultuyor. Bundaki
amaciniz neydi?

Abdullah OZTOPRAK: Evet, tarihle ilgili birgok
projem oldu. Mesela, “Tek Sahidi Cumbez'di”
diye Magusa’'nin buyuk tarihi gecmisini anlattim.
Amacim, Kibris'ta yasayan vatandaslarimiza ulke-
ye sahip c¢ikma duygusunu yikseltmek, aidiyet
duygusunu artirmak, yurt disinda yasayan vatan-
dasglarimizin, o6zellikle ikinci ve Ugunci kusagin
buraya ilgisini, dikkatini cekmekti. Ayrica, kilturel
ve turistik anlamda dis dinyada da bir farkindalik
yaratmakti.

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Siirekliligi
olmus, hatta geleneksellesmis bir projeniz var mi?
Abdullah OZTOPRAK: 7 yil devam etmis ve
diinyada bir ilk olan bir organizasyonum oldu. Bu,
Catalkdy’de her sene farkli bir konunun ele alindigi
karnaval tadinda sokak gosterisi yaptik. Bu her
gecen yil ivme kazandi. Yine 7 yil boyunca Anka-
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ra’da Etimesgut'ta “Anadolu Gunleri” Festi-
vali'nde 120 bin izleyiciye sovlar dizenledik.
Bu zaman zarfinda Turkiye adina katildigim
yarismalarda Tirkiye ve KKTC’ye uluslararasi
kostiimde diinya birinciligi kazandirdim.

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Avustral-
ya'da cok ses getiren projeleriniz oldu.Bize
bunlardan biraz bahseder misiniz?

Abdullah OZTOPRAK: Avustralya’da Kibrisli
Tarklerin Avustralya’ya gog¢ hikayesini anlattim
ve orada da aslinda Kibrish Turklerin oraya
goc etmedigini, gog¢ ettirildiklerini vurguladim.
Bunun altinda; siyasi, diplomatik, gelecek kay-
gisi yatiyordu. Oradaki gosterimde, Avustral-

ya'da yasayan birgok etnik kokenli modeller
aldim. Onlara bu c¢alismalari yaparken aslin-
da Kibris tarihini anlattim ve hepsinden de ¢ok
blyuk ilgi gérdiim. “Siz bunu mu yasadiniz?”,
“Kibris’'ta béyle mi oldu olaylar?” gibi konusma-
lar oldu. Mesela onlara Kraligenin somirgeci
olarak gelisini, Enosis'’i vb. olaylari anlattim.

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Avus-
tralya’da gergeklestirdiginiz organizasyonun
icerigi neydi?

Abdullah OZTOPRAK: Tabi. Sémiirgelerin gok
ugradigi bir adaydi burasi. Ama “Her ne hik-
metse” diyerek vurgulamamiz lazim, 300 yillik
en uzun refah dénemini Osmanli Dénemi’nde
yasadl ada. Bunu ciddiye almamiz gerekir.
Butlin etnikler, butin dinler huzurla burada
yasayabildi. Sonradan bozulmalar oldu. Bu bo-
zulma ne kaynakliydi, neye yonelikti? Oradaki
misyonda Avustralya’nin kurulusundaki kasitli
bir nesli aliyorlar, o nesil zaten onlar igin bir sey
ifade etmiyor. Fakat 2 ve 3’Uncl gelen nesil-
ler, onlarin artik kendi vatandasi oluyor. Ben
de oradaki sunumumda “ Siz goreviniz, yeni
neslimize Akdeniz'in ortasindaki vatani hisset-
tirmektir.” mesajini verdim. Tabi orada politik te
bir misyonum vardi. Avustralya Kiltir Bakan-
ligr yaptigim igleri takip ediyormus. Beni Hint-
lilerin gergeklestirdigi Avustralya’nin en blyuk
festivaline VIP agiligini yapmam igin davet
ettiler.




Cok ilgi topladi. Onun hemen ardindan da
biyuk bir diinya sovu vardi. T.C. Konsolosunun
ricasi Uzerine oraya katildim ve cok iddiali bir
sov gerceklestirdim. Oradan da bana “Yilin
Uluslararasi Moda Tasarimcisi” 6duli verildi.

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Bir pro-
jenin hazirhigi ne kadar zaman aliyor?
Abdullah OZTOPRAK: Benim siirecim, adre-
nalinim ile baghdir. Bazen 5 giin yetiyor, bazen
de 3 ay gerekiyor. Ama o 3 aylardan sikilirim.
Cunku surekli bir degisim yasiyorum. Asil son
haftalarimdir benim esas dinamigim. O dénem
herkesi uyarirnm: “Ben deliye bagladim, sirece
girdim, herkesten simdiden 6zur dilerim.” de-
rim. CUnku net olurum, kizar gibi konusurum.
O zamanlar kolay adam degisiyor baya.

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI:
Sahnenizde kullandiginiz miziklere nasil karar
veriyorsunuz?

Abdullah  OZTOPRAK: Sovlarimda kendi
yazdigim sozlerle olusturdugum miuziklerimi
kullaniyorum. Bu lItalya’da gok ilgi uyandirdi.
Sicilya’'ya davet edildim. Orada ¢ok 6nemli
bir sov yaptim. Oradaki koleksiyonumun adi
“Tacimdaki Yaseminler” idi. igeriginde adanin
son kralicesi Catherina’'ya atifta bulunuyor-
dum. Cok sevdigi adadan ayrilisini anlatiyor-
dum ve ona yaptigim bir bestem vardi; “Magu-
sa’ya Veda” diye. O bestem esliginde sovumu
yurattim.

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Yeni nesil
hakkinda ne dustniyorsunuz?

Abdullah OZTOPRAK: Tehlikeli ddnemler
yasiyoruz. Yeni nesil ,adada bir seyler olacagi
konusunda umudunu yitirmis durumda. Bu bi-
raz da yanlis meslek secimlerinden kaynaklan-
maktadir. Yani hemen hemen herkes, kuglk

nufus igin doymus meslekleri segmeye devam
ederse, gerek prestijli bir tabela sanarak, ge-
rekse kolay meslekler secerek bu yone git-
meye devam ederlerse ¢ok buyik sikintilar
yasanir. Ama son donemde bu durum degisi-
yor. Benim en g¢ok uzildigim, Turkiye’deki
glcli Universitelere ragmen, bunlar yoktan
sayllarak. Aslinda Makarios Plani’'nin degisik
bir sekilde devami olan AB pasaportlar ile
yurtdisina gidip, merdiven alti Universite-
lerde okuyup “Oldum!” deyip, bir kisminin geri
gelmesi, biyudk bir kisminin ise orada kalmasi
bize go¢l yasatiyor. Halbuki o meslekleri seger-
lerken bu adada ne yapilabilecegini gérmeleri
gerek. Mesela bu adada hammaddesiz ne tir
isler yapabilirler énce onu goérmeliler. Ham-
maddesiz yapilan iyi bir isin hangisi daha kolay
olur? Bunu gormeleri gerek. Mesela; yazilim,
internet Uzerinden ulasilabilir prodiksuyonlar,
sanat vb. olabilir. Bu tir iglerle yollarina de-
vam etmeleri gerekiyor. Ama en 6nemlisi biz
biyuklerin yeni nesli kazanmasi gerekiyor. Bir
defa Avrupa’ya giden 6grenci kesimi, Avrupa
kiltirinde, oranin aslinda yumusak emirleri
altinda yasamaya basliyorlar ve Avrupalilgi
esas kultur olarak gérmeye basliyorlar. Aslinda
bizlerin, Turkiye’deki kiltirle eslesmemizi ve
yakinhklarimizi gérmesi ve gostermesi gereki-
yor. Sevilmeyen noktalar tabi olabilir. Ama bun-
lari eleyebilmek dnemlidir. Birgok konunun ¢ok
rahat halledilebilecegi mesafedeyiz ve bak-
tigimiz zaman ¢ok buyuk bir Pazar var elimizin
altinda. 83 milyon insan yasiyor Turkiye’'de. O
kitleye ulasabilecek bir seyler yapabilmemiz
mumkuindur. Diyelim ki, gumriklerle ilgili, fon-
larla ilgili sikintilar var. Eger durusu guigli bir
toplumsak, giiven uyandirmamiz gerekir. Ge-
lecegi icin her zaman ter akitan, hazirdan degil
de, emek vererek kazanmay! seven insanlar
olarak elbette ki o kosullari elde edebiliriz.

ROPORTAJ

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Bugiiniin
moda anlayisini nasil buluyorsunuz?

Abdullah OZTOPRAK: Moda bana goére
mafyavari harekettir. Para sémirme sistemidir.
Akimlar yaratiyorsunuz ve bunlar insanla
empoze ediyorsunuz ve yonlendiriyorsunuz.
Boylece insanlari stil sahibi olmaktan mahrum
birakiyorsunuz. Ornegin, yillarca Tiirk kadinin
anatomisine uygun olmayan distk bel panto-
lonlar Turk kadinlarina giydirdiler. Moda olayi
ve moda akimi dedigimiz, diinyada 5-6 mar-
kanin o yilki vurgun icin planladigi bir stratejidir.
“Bunu delip, kurtulanlar kimler oldu?” derseniz;
Vietnam ve Japonya guzel bir 6rnektir. Ama il-
ginctir, biz dinyada bir Tirk modasi yaratama-
dik. Ben o yuzden modaciligi kabul etmiyorum.
Cunku ben, akim yaratmiyorum giyimde. O
yuzden de seri Uretim yapmiyorum. Seri Ure-
timde, modanin 6niinde diz ¢bkerek onlarin
istedigini yapmak zorundasiniz. Yani o; pembe
giyilecek, puantiyeli giyilecek derse o olacaktir.
Her birey, her varlik glzeldir. Birey, aynaya
baktiginda kendisiyle barigik olmalidir. Her
sekilde kendini guzel gérmelidir. Kendini bir
baskasi gibi gormeye calismamalidir. Bunu
yaptigl zaman, stil sahibi olamaz. Benim moda
anlayisimda ¢abam, stil sahibi insanlar yarat-
mak vardir.

GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI: Son
olarak, tasarimci adaylarina ne gibiégutlerde
bulunursunuz, tavsiyeleriniz nelerdir?
Abdullah OZTOPRAK: Ben modaci degilim.
Ama onlar modaci olsunlar. Ulke igin eger bu
bir ticari gucli bir sistem ise. Clnkul insanlar;
giyinmek, barinmak ve yemek zorundadir.
Mucadele etsinler. Ama stil de olustursunlar.
Stilleri tizerine akim yaratsinlar. Oncelikle de,
modanin hangi dalinda olacaklarina karar
versinler. Mesela; editor olabilirler, cok iyi kritik
yapan bir modaci, gergek anlamda hazir giyim-
ci, kisiye 6zel tasarimci veya bir opera-balede
kostiim tasarimcisi olabilirler. Moday1 énce bu
sekilde incelesinler. Son olarak sdylemek iste-
digim bir sey var; insanlari daha 6zguin olmaya
gOturebildigimiz siirece daha mutlu, ézguvenli
bireyler hayata kazandirmis olabilecegimizi
distndyorum. Tesekkir Ederim.




' POLIS HABERLERI

POLIS GENEL MUDURLUGU

Polis Genel Miidiirliigii Riitbe Takma ve Devir Teslim Téreni

Polis Genel Muduru Sitleyman Ma-
navoglu'nun 01 Temmuz 2020 tari-
hinde gérev suresini tamamlayarak
emekliye ayrilmasi nedeniyle, Polis
Genel Mudurliglu goérevine Ahmet
Soyalan, Polis Genel Mudirt 1’inci
Yardimcihgi gérevine Eybil Efendi ve
Polis Genel Midurt 2'nci Yardimcisi
gbrevine ise Huiseyin Sagiroglu
atandi.

30 Haziran 2020 tarihinde Polis
Genel Muiddrliginde duzenlenen
térenle Polis Genel Mudiri Ahmet
Soyalan, Polis Genel Mudirt 1’inci
Yardimcisi  Eybil Efendi ve Polis

Genel Mudurld 2'nci Yardimcisi Hu-
seyin Sagiroglu'na ritbeleri takildi.
Ardindan, Polis Genel Mudiri
Ahmet Soyalan, Slleyman Manav-

Giivenlik Kuvvetleri Komutani oglu arasinda gorev devir teslimi
Polis Genel Miidiirliigii Personeli ile yapild.
Bayramla,stl Toérene Cumhurbagkani Mustafa
Akinci, Cumhuriyet Meclisi Bagkani
21 Mayis 2020 tarihinde, Glvenlik Kuvvetleri Teberriiken Ulucay, Bagbakan Er-
Komutani Tuggeneral Altan Er, Ramazan sin Tatar’in yani sira diger siyasi ve
Bayrami miinasebetiyle Polis Genel Mudurligu askeri erkan katildi. Riitbe takma ve
personeli ile bayramlasti. Bayramlasma teb- devir teslim toreninin ardindan, 30
riginde Glivenlik Kuvvetleri Komutan Yardimcisi Haziran Polis Giinu olmasi sebebiyle
Tuggeneral ibrahim Dagman da hazir bulundu. Polis Genel Mudurligi bahgesinde

bir de resepsiyon dizenlendi.




POLIS GUNU ETKINLIKLERI

POLIS HABERLERI @

Polis Giinii Dolayisiyla Ust Makamlara Ziyaretler Gergeklestirildi

Polis  Orgitiiniin ~ Kurulusunun
56’nci yil dénimu ve 30 Haziran
Polis Giunl dolayisiyla, Polis Genel
Mudura Stuleyman Manavoglu ve 01
Temmuz 2020 itibariyle Polis Genel
Mudurligud makamina yeni atanan
Ahmet Soyalan, Polis Genel Miduri
1’inci Yardimcisi Eybil Efendi, Polis
Genel Muduarld 2'nci Yardimcisi Hu-
seyin Sagiroglu, sirasiyla, Cumhur-
baskani Mustafa Akinci, Cumhuriyet
Meclisi Baskani Teberriken Ulucay,
Bagbakan Ersin Tatar, Kibris Tlrk

Barigs Kuvvetleri Komutani Timge-
neral Sezai Oztiirk ve Giivenlik Kuv-
vetleri Komutani Tuggeneral Altan
Er’i makamlarinda ziyaret etti.

Polis Giinii Dolayisiyla Anitlara Celenk Sunuldu

Polis Orgitinin  Kurulusu’nun
56’nci yil dénimu ve 30 Haziran
Polis Gunu dolayisiyla, Atatirk
Aniti, Dr. Fazil Kiguk Aniti ve Ku-
rucu Cumhurbaskanimiz Rauf Raif
Denktag’in kabrine, Polis Genel
Mudard  Sdleyman  Manavoglu
baskanhginda olusturulan polis he-
yeti ile gelenk sunuldu.

14°Uiincii Zirhli Tugay Komutani

Polis Genel Miidiirliigiinii
Ziyaret Etti

27 Temmuz 2020 tarihinde, 14’Gncu Zirhli
Tugay Komutani Tuggeneral Osman Akyildiz,
Polis Genel Mudurt Ahmet Soyalan’in Polis
Genel Mudura gorevine atanmasi sebebiyle

nezaket ziyaretinde bulundu.
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30 AGUSTOS ZAFER BAYRAMI
TORENLERLE KUTLANDI

ATATURK ANITI

Modern Turkiye’nin kurulusunda kése taslarin-
dan biri olan ve Kurtulus Savasi’'nda dismana
son blyuk darbenin vuruldugu 30 Adustos Zaferi,
98'’inci yil donumu KKTC’de kutlandi.

Kutlamalar gergevesinde baskent Lefkosa ve
tim ilcelerde torenler dlzenlendi. Lefkosa’da
Atatirk Anit'nda ve Dr. Fazil Bulvar’'nda olmak
Uzere iki téren duzenlendi.

ilk téren saat 09:30'da Atatiirk Aniti déniinde
yapildi.

Torene Cumhurbaskani Mustafa Akinci, Mec-
lis Baskani Teberriken Ulugcay, Basbakan Ersin
Tatar, Turkiye Cumbhuriyeti Lefkosa Bulyukelgisi
Ali Murat Basceri, Kibris Turk Baris Kuvvetleri
Komutani Timgeneral Sezai Oztiirk, Giivenlik
Kuvvetleri Komutani Timgeneral Zorlu Topaloglu
ve bakanlar katildi.

Térende; protokol sirasina gére celenkler anita
sunuldu, saygl durusunda bulunuldu, bayraklar
istiklal Mars! esliginde géndere gekildi. Anit 6zel
. defteriimzalandi. = n 4. s
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DR. FAZIL KUGUK BULVARI

30 Agustos Zaferi’nin 98’inci yil ddnimi nedeniyle
Lefkosa’da Dr. Fazil Kiglk Bulvar’nda téren dizen-
lendi.

Dr. Fazil Kiguk Bulvar’ndaki téren saat 10:00’da
basladi. Toérene; Cumhurbaskani Mustafa Akinci,
Meclis Bagkani Teberriken Ulucay, Bagbakan Ersin
Tatar, Turkiye Cumhuriyeti Lefkoga Buyukelgisi Ali
Murat Basgeri, Kibris Turk Barig Kuvvetleri Komutani
Timgeneral Sezai Oztiirk, Glivenlik Kuvvetleri Komu-
tani Tumgeneral Zorlu Topaloglu, bakanlar ve g¢ok
sayida konuk katildi.

Téren, istiklal Marsi esliginde bayraklarin géndere
cekilmesiyle bagladi. Cumhurbagkani Mustafa Akinci
toren birliklerini denetledi ve halkin bayraminin kut-
ladi.

GUNCEL
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Kibris'ta ge¢cmis donemde en sik rastlanan el
sanati turlerinden biri de ipek bécegi kozalarindan
islenen drinlerdir. ipek bécekleri bir cesit kelebek
tirtih olup, dut yapragi ile beslenirler. Kelebekler
yumurtladiktan bir ka¢ gin sonra 6lirler ve bu
yumurtalar evlerde bezlere sarilarak korunur, dut
agaclarinin yapraklarinin olusumu sonrasinda,
saklanmis olan yumurtalarin belli bir sicaklikta
acilmasi saglanir, yumurtadan ¢ikan kurtlar, dut
yapraklarini yerler ve koza yapma ddnemine
girerler.

Bu dénemde bir sey yemeden, l¢ kez deri
degistirirler, baba sonra kozalarini &recekleri
raflara erlestirilirler ve yaklasik kirk ginlik bir
dénemde kozalar olusur.

islenecek triinlerin kaliteli olmasi icin, kozalarin
deliksiz olmasi gerekir. Bu yluzden kelebekler
kozayi delip ¢ikmadan, firinda veya sicak su
buhari ile éldurilurler. Bundan sonra kozalar
islenmeye hazir duruma gelir. Genelde kozalarin
yesil, aclk veya koyu sari, pembe renklerde
oldugu, Kibris'ta ise sari ve beyaz tonlarda koza
yetistirildigi bilinmektedir. ipek kozas! isleri; tablo
islemesi veya elbise Uzerine islenen motifler
olarak gruplandirlabilir. Tablolar “Japon kadifesi”
adindaki bordo, siyah veya beyaz renkte kadife
zemin Uzerine islenir. Kullanilan motifler gicek ve
kus motifleri olup, seyrek olarak insan figurlerine
de yer verilmektedir. Genelde daha cok evleri
susleyen hos bir dekor olarak kullanilan ipek
kozasi eligleri, ginumuzde artik eskisi kadar ¢cok
Uretilmemektedir.




@TARiHi MEKANLAR

GIRNE ANTIK LIMANI

Kibris'in sirin bir Akdeniz sehri havasi tasiyan
keyif noktasi Girne Yat Limani; o6zellikle yaz
aylarinda restoranlari, kafeleri, dikkanlari
ve inci gibi dizilmis yatlar ile vazgegilmez bir
glzellige sahiptir. Deniz yolu ile ulagimda énemli
bir yeri olan liman, gegmiste de ana karaya
yakinligindan dolay! Girne Kalesi ile korunmasi
arttinlmis ve Venedikliler tarafindan bugunki
sekline getirilmistir.

At nali seklindeki girintinin arkasinda yer alan
restaurant ve barlar tabloyu andiran bir gériniim
sergilemektedir. Girne Marina girisinde (deniz
yolu tarafindan) yer alan Luzinyan devrine ait
kalenin varligi ise Marina’nin zenginligini bir o
kadar daha artirmaktadir.
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Yat limani hattinda yer alan binalar, énceleri
Anadolu’ya ve Avrupa’ya Kibris’tan ihrag edilen
harup (keci boynuzu) ve tuz icin ambar olarak
kullaniimistir. Harup ve tuzun ihra¢ edilmesinde
dnemli bir yer tutan limana ingiliz Sémirge
Doénemi’nde (1880’den sonra) dalgakiran ve tek
katli gimrik binasi inga edilerek gelistirimeye

cahsilmigtir.

1914 yilinda bu gumrik binasina (Su anda
Marina Ofisi olarak kullanilan tastan yapilmis
bina) ikinci kat daha ilave edilerek buglnki
son sekli verilmistir. Onceleri yolcu amaglariyla
kullanilan liman (gimrik binasi) 1991 yilinda
Kibris Tirk Turizm isletmelerine devredilmis
ve alt yapisi yapilarak Marina Isletmesi olarak
hizmete acgilmistir. Bugiin K.K.T.C'de tek olan
Marina birgok yabanci tekneye cesitli servisler
vermekte ve konukseverler hizmetleri ile onlari
agirlamaktadir.

GIRNE YAT Liman;

'NIN OZELLI'KLERI'
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PANDEMI SURECINDE

SPOR

Egzersiz yapmak bedeniniz ve moraliniz igin
onemlidir. Sizi ding tutar, moralinizi yukseltir
ve fiziksel olarak sekle girmenize yardimci
olur. Ancak su zamanlarda diinyanin kaosla
bogustugu bir stire¢ olan Pandemiyle micadele
sirse de evlerde kalmanin zorunlu oldugu
doénemin geride kalmasi ve karantinanin temkinli
bir sekilde kalkmasiyla birlikte spor salonlarina
gitmenin glvenli olup olmadigr merak konusu
oldu. Kilolardan kurtulmak i¢in en yakininizdaki
spor salonuna kogsmadan 6nce spor salonlari
hakkindaki bu yaziyi incelemenizde fayda var.

Maske kullanimi, sterilizasyon ve yize
dokunulmamasi gibi gunlik hayattaki kurallar
tabii ki spor salonlarinda da gecerli. Ancak
kapali bir alanda, ortak alet kullanimini
gerektiren bir durumda iki kat dikkatli olunmasi
gerekli. Insanlarla ayni aletleri kullanacaginiz
icin kapal bir alanda egzersiz yapmak
koronavirlise yakalanma ihtimalinizi artiracaktir.

RiSK DEGERLENDIRMESI YAPMAK

ilk olarak incelemeye kendinizden baslamak
gerek, tibbi durumunuzu degerlendirmeli
ve enfeksiyon riski ylksek olan biri olup
olmadiginiza karar vermelisiniz. Buna goére
spor salonuna gitmenin siz ve c¢evrenizdekiler
icin ne kadar riskli olduguna dair kendi
degerlendirmenizi yapmak o6nemli. Aciklanan
bilgilere gore 65 yas ve Ustl icin enfeksiyon
ihtimali artiyor ve hastaliga yakalanmak daha
riskli bir hal aliyor. Diyabet, kalp ya da akciger
hastaligi gibi altta yatan bazi saglik durumlari
olan veya bagisiklik sistemi baskilanmis kisiler
icin de riskler bir hayli yiksek. E§er ylksek risk
grubundayeraliyorsaniz, spor salonuna gidip de
risk almaniz tehlikeli olacaktir. Ayni sekilde evde
yuksek risk grubunda olan biriyle yasiyorsaniz
onun guvenligi icin de risk olusturabilirsiniz.
Evde yapilabilecek egzersizler bulabilir ya da
hafif tempolu kosu, yuriyus gibi disarida sosyal
mesafeyi koruyarak yapabileceginiz sporlara
yonelebilirsiniz.

SPOR SALONUNUN ALDIGI ONLEMLERE DIKKAT EDILMESI

Her Ulkenin spor salonlarinda alinmasi
gereken 6nlemlere dair farkh kurallari var. Ancak
bunlarin ortak noktasinda maske kullanimi,
sosyal mesafeyi korumak gibi temel 6nlemler
yer aliyor. Spor salonuna kayit olmadan 6nce
salonun aldigi 6nlemlere bakmaniz akillica
olacaktir. Girerken atesinizi olglyorlar mi?
Calisanlar ve diger Uyeler ekipman temizligi
yapiyorlar mi? Maske takmayan birileri var
mi? Bu gibi detaylara dikkat etmek kisisel
korunmaniz igin gok énemli.

Her kullanimdan &énce ve sonra, agirliklar
da dahil olmak Uzere tim ekipmanlarin rutin
olarak dezenfekte edilmesi, 6nlemleri igeren
yazili duyurular asilmasi ve fiziksel mesafenin
korunmasina dikkat edilmesi de spor
salonlarinin daha guvenli olmasini sagliyor.
Eger is saatleri iginde giderseniz, daha az
kisiyle ortak bir alani paylasacaginiz igin
gireceginiz risk de bir miktar azalacaktir.

:




SOSYAL MESAFEYE DIKKAT EDILMESI

Spor salonlarinda sosyal mesafeye dikkat
etmek gercekten buylk o6nem tasiyor.
Egzersizlerinizi yaparken diger  salon
Uyelerinden 2 metre mesafede oldugunuza
emin olun. Ayrica 2 metre mesafe iginde derin
nefes alip veren biri varsa, mesafeyi 3 metreye
cikarin. Cunkl derin nefes alip verilmesi
durumunda viristiin nasil hareket ettigi su
an icin bilinmiyor. Spor yaparken normalden
daha fazla nefes alip verirsiniz ve bu da riskin
artmasina yol agar.

Grup dersleri aliyorsaniz ya da bir grup
egzersizine katilacaksaniz bir daha dusunun.
Grup dersleri genellikle bir odada gerceklesir
ve ders sirasinda sosyal mesafeyi korumak
zorlasir. Guney Kore’de yapilan kiguk bir
calismada, 12 farkli spor tesisi koronavirls
yayllimi agisindan incelendi. Enfeksiyonun,
22 kisilik fitness dansi derslerinde hizla yayildigi,
sadece yedi veya sekiz katilimcinin oldugu, az
hareket gerektiren yoga ve pilates siniflarinda
hi¢ yayllma olmadidi gézlemlendi. Dolayisiyla
eger bir grup dersi almayi dusinutyorsaniz
ders alaninin genis oldugundan, kisi sayisinin
az oldugundan ve sosyal mesafe kuralina
uyuldugundan emin olun.

HAVA DOLASIMINA DIKKAT EDILMESI

Kiglk ve havalandirmasi riskli  spor
salonlarindan uzak durmak riski azaltmanin en
o6nemli yollarindan biri. Biyuk, havalandirmasi
iyi, pencereleri agcilabilir olan bir spor salonu
segmeniz akillica olacaktir. Aletlerin farkl
katlara yayildigi, birka¢ kattan olusan bir
spor salonu, sosyal mesafeyi korumaniza
da yardimci olacaktir. Eger zorlu bir egzersiz
yaplyorsaniz daha fazla hava nefes vermeye
egilimlisiniz. Genis alanda spor yapmak daha
fazla hava akisi saglar, bu da virtsiin havadaki
konsantrasyonunu seyreltir ve muhtemel
bulagsma riskini azaltir.

Birinin hastalik belirtisi géstermemesi tasiyici
olabilecegini unutturmamali. Henlz hastalik
belirtisi gbstermeyen ya da hastaligi belirtisiz
atlatan kisilerin burnunda veya bogazindaki
viris  seviyeleri, c¢evresindeki insanlarin
enfekte olmasina sebep olabilir. Uzmanlar,
spor yaparken maske takmanin ¢ok hayati
oldugunu séyliyor. Maske ile spor yapmanin
zor oldugu bir gercek ancak hijyen agisindan
¢ok 6nemli. Maske takmakta zorlanan kisilere
ise agiz ve burnu korumanin énemi agisindan
pamuklu tipte bez kullanmalari dneriliyor.
Spor sirasinda kullanilan malzemelere de
dikkat edilmesi gerektigini belirten uzmanlar,
eldiven kullaniminin spor yaparken elzem
oldugunu ifade ediyorlar. Ancak spor eldiveni
yerine lastik eldiven kullaniminin  alerjik
reaksiyonlara, egzamaya, mantarlagsmaya
sebebiyet verebildigi, bunun da bakteriyel
ortam olusmasini sagladigi ve spor eldiveni
kullaniimasinin, lastik eldiven kullaniliyorsa da
minimum sureyle takilmasinin énemli oldugu
ayrica agir egzersizlerle birlikte kullanilan kas
yapici gida takviyelerinin de hastalik riskini
artirabilecegine dikkat cekilerek, bunun
nedeninin ise bu tip takviyelerin kandaki
kimi  biyokimyasal enzimlerin dengelerini
degistirebilmesi ve hastaligin gérunurliguni
azaltmasi oldugu belirtiliyor.




& SAGLIK

Pandemi Stirecinin

Psikolojik Etkileri

Glndmuizde tim dinyayi ve llkemizi etkisi altina alan
Yeni Tip Koronaviris Covid 19 ile kargi kargiyayiz.

Covid- 19 fiziksel, fizyolojik sorunlarin yaninda psikolojik
sorunlari da beraberinde getiriyor.

insan saghgi cesitli alanlara ayrilmasina ragmen bir
bitiinddr. Yasamin sirdirilebilir olmasi igin sadece
fizyolojik saghgin yerinde olmasi yeterli degildir. Psikolojik;
ruhsal anlamda da saglkli olmak son derece 6nem
tasimaktadir.

Covid-19 ile ilgili aslI calismalarinin devam ettigi bu
surecte; heniiz kesin sonuglar elde edilmedigi, kesin tedavi
yontemleri tamamlanmadigi igin insanlar arasinda korku
ve kayg! duygulari ciddi oranda artis gdstermistir. Ozellikle
kaygi ve korkularin tzerinde durulmasi, gerekli destegin
saglanmasi gerekmektedir. Belirsizik durumunda insanlarin
korku ve kaygl yasamalari oldukga dogal tepkilerdendir.
Onemli olan bu siiregte bu duygularla basedebilmeyi
ogrenmek, saglikli basa ¢ikma yollarini bulabilmektir.

~ Uzm. Psikolog
Ipek Kaleli Gicek
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insanin kisiligi; yasi,sosyoekonomik diizeyi,
yasam felsefesi, stresle basacikabilme
becerileri, degerleri vb... bir cok etkene bagh
olarak degisir. Covid 19 slrecinde belirsizligin
devam etmesi; hastalanma, 6lim korkusu,
sevdiklerime bir sey olacak vb. korkular
gelistrmesine neden olmaktadir.  Sosyal
yasami surdirebilme,“okulumu bitirebilecek
miyim?, gecimimi saglayabilecek miyim?
Saglikla hayatima devam edebilecek miyim?”
vb. konularindaki ¢6zimsuzlukler kaygi ve
korkulari artirmaktadir.

Bu korku ve kaygi duygulari ile basedebilmek
icin oncelikle kendimizi tanimamiz, duygu
ve dusuncelerimizin davraniglarimizi etkile-
mesi konusunda farkindaligimizin  olmasi
gerekmektedir. Olumsuz dusgtnceler, olum-
suzluklar insani olumsuz duygular yasamaya
yonlendirir. Olumsuz duygular yasayan insan
da kendini dis dinyadan c¢eker yani bir ice
cekilme, sosyal yasamdan kopma, endiseli ve
caresiz davraniglar sergileme baslar.

Yeni diinya dizeninde izole olma, yeni bir
yasam tarzi benimseme, sosyal anlamda
kisittama nedeniyle kisi kendini duygusal olarak
baski altinda hisseder.

SAGLIK "

Peki bu olumsuz duygularla, olumsuzluklarla bas edebilmek icin nelere dikkat
etmeliyiz? Bu sureci saglikli gecirebilmek icin;

+ Korku, kaygl ve endiselerle basa cikmak icin nefes calismalari, gevseme
egzersizleri gibi bedeni rahatlatici egzersizler yapilabilir.

+ Birey kendine veya hastaliga odaklanmaktan uzaklagabilir, keyif alabilecegi
ugraslar edinebilir.

+ Virlsten ve hastaliktan korunmak ile ilgili dogru bilgilere ulagsmak, dogru bilgileri
ogrenmek 6nemlidir.

» “Hijyen konusunda neler yapilmahdir?” Dogru bilgiler edinip, uygulamak kisiyi
rahatlatan 6nemli adimlardandir.

+ Sosyal medyada gorulen her bilgiye inanmamak, sosyal medya kullanim
suresini azaltmak

»  Ozellikle uyku, yemek-beslenme vb. konularda rutini bozmamak 6nemlidir.
Rutin bozuldugu zaman kaygilar da artig gosterir.

+ Evde ertelenen islere ydnelmek (dolap tertiplemek, bahce dizenlemek,
okunmayan kitaplari okumak vb.) kisiyi rahatlatir.

+ Sosyal yasamin kisitlanmasiyla sosyal yasamdan kopmadan sevdiklerimizle
iletisimi (goriintill konusma, mesajlasma, telefonda konusma vb.)siirdiirmek.

+ Cevrede destege ihtiyaci olan kisilere bu siregte yardimda bulunmak vb.
davraniglar, insani duygusal anlamda tatmin eden, mutlu eden davraniglardandir.
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ERENKOY MARSI

Universiteliyiz, kalem c¢attik Ankara’da,
Doladik kollarimizi Kibris’ta Dillirga’da,
Hurriyet 6zlemidir bizim mayamiz dogustan,
Durduramaz bizi silahlar yirminci asirda.

Besyiz micahidiz Atam, korku nedir bilmeyiz,
Dillirga sahit olsun, Turklik yolundan dénmeyiz.

Erenkdy yaslanmis Dikilitas’'tan Rizgarlr'ya,
Namus s6zumuz var Kibris igin sancagimiza,
Yuzleriniz gulstn analar, babalar, bacilar,
Besyiz micahidin kusandi andina.

Besyuz micahidiz Atam, korku nedir bilmeyiz,
Dillirga sahit olsun, Turklik yolundan dénmeyiz.

Vurustuk TarklGl gururuyla Bayrak’ta, Kordon'da,
Hurriyet sarkisi sehit dudaginda al kanda,
Kizlar yaramizi sarar defne dali duvakta.

Besylz micahidiz Atam, korku nedir bilmeyiz,
Dillirga sahit olsun, Turklik yolundan donmeyiz.

Plevne yarattik Dillirga’da, sahittir Akdeniz.
Kopardik Elen zincirini, gtirledi sesimiz,

Dunya bilsin ki, éluruz vazge¢gmeyiz bu haktan,
Hak almasini bilen Kibris’in micabhitleriyiz.
Besyiiz miicahidiz A
Dillirga sahit olsu
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(Colacasia)
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Latincesi ‘Colacasia’ olan bir soganh Dbitki
ailesine mensup olan Kolakas, gdlevez olarak
da bilinmektedir. Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti
ve Turkiye'de Antalya, Mersin’de yetisir. Kolakas
denilen yumru ve sogansi kokler genel olarak
tropikal bdlgelerde; taro, taroo ya da pastoles,
ingilizce ve Tirkce'de ise kulkas olarak
adlandinimaktadir. Kolakas yemegi, tavukla balik
arasi bir tada sahiptir.

Kolakas, (golevez) esas itibariyla Hindistan ve
Glney Asya bitkisidir. Havai'de ¢ok yaygin olarak
tuketilen kolokasa “canin gidasi’da denmektedir.
Misir Gzerinden Kibris’a geldigi dusunulmektedir.

Yapraklarinin guzelliginden dolay! sls bitkisi
olarak da kullanihr. Gunesli yerlerde yetisir
ve suyu cok sever. Bu bitkinin kdku gelisir ve
kolokasi olusturur. Her mevsim sofralardaki
yerini alir.

Tarkiye’de “Kibris Patatesi” olarak bilinen
kolokas; kuzu etli, tavuk etli veya sade de
yapilabilir. Kemikli kuzu eti ona ayrn bir tat
vermektedir. Ayrica kolokas, kereviz eklenmeden
sade bir sekilde de hazirlanabilir. Bazi bolgelerde
sarimsak da konulmaktadir. Kolokasin salatasi
da olmaktadir. Ayrica yapraklari haslanip
sarma olarak pisirilebilmektedir. Bunun yani
sira kolakasin yaninda mutlaka pilav da yapllir.
Servis agsamasinda ise bigakla soyularak kirilan
kolokaslar, haslanir ve daha sonra golyandro,
kereviz ve istege gore sebzelerle ikram edilir.

Kolokas kesinlikle pisiriilmeden yenmemelidir.
Damak zevkine uygun olarak o6zel pisirme
metotlari gelismistir: haslama, kurutma, 6gutme,
rendeleme, firinlama vs...

Kolokasin  isleme sekli ve  yontemi
bilinmediginden, sadece (Uretildigi yerlerde
tketilir. Yumru kisim, suda pisme esnasinda
bamyadaki gibi musilaj madde salgilamaktadir.
Bunu o6nlemek icin pisirme esnasinda limon
sikilmasi gerekir. Bu durumu bilmeyen birinin
pisirdigi kolakas (gOlevez) yemedi, yiyenlere
nahos bir tat verir. Ayrica kolakas yumrusunun
kabugu soyulduktan sonra bicagi takip kirarak

kopartmak gerekir. Bu durum, yemegin suyunug,, y i /

lezzetli olmasini saglayacaktir.
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Yapraklari ve saplart buharla pigsirilerek
kaynatilip tursusu yapilan kolokas bitkisinin,
degerlendirilemeyen bir kismi bulunmamaktadir.
Kolokasin  diger degerlendiriime  gsekilleri
sunlardir:

Firinlanarak ve haslanarak manti ve bdrek
yapilip hindistan cevizi ile tuketilmektedir.
Kurutulup 6gutilmus ince tozu; ekmek, pasta,
maya ve makarnalarda katki maddesi olarak
degerlendirilir. Kolokas nisastasi, plastik ve
kozmetik  enduUstrisinde  kullanilir.  Kolokas
yumrusu % 10 musilaj igerir. Kolakas zamki
(musilaj) diyet Grlnlerinde kullanilir.

Yaprak saplarindan Vietnam c¢orbasi yapilr.
Yumru kismi haslanarak sebze yemeklerinde
kullanilir. Kolokas yumrusu yagda kizartilarak
cips hazirlanir. Siitten kesilen bebeklere kati
yiyecek olarak sindirimi kolay oldugu icin
haslanmis ve ezilmis kolokas yediriimektedir.
Ayrica énemli bir enerji kaynagi olmakla birlikte,
kalinbagirsak kanserine karsi da koruyucu bir
etkisi bulunmaktadir.

Kolokas! soyduktan sonra catlatirken (bigakla
kesmek) bir pargasinin kabin icine degil de
ayri bir yere dismesi, inanisa gore disaridan
gelecek olan bir misafirin onu yiyecegine isaret
etmektedir.

Golevez icerdigindeki mineral, vitamin ve liflerle
insan beslen-mesine énemli katkilar sunuyor.
Bitkinin yumrulari yiksek miktarda nisasta ve
lif iceriyor. Demir, fosfor, ginko, potasyum, bakir
ve mangan gibi degerli minerallere sahip sebze
icer-digi B1, B2, B6 ve vitaminleri ile g
faydalidir.

kga \-«n‘“



ETLi KOLAKAS YEMEGI
TARIFI

1 kg kolokas
750 gr Kuzu eti (Kol Kismt)
6 corba kas1Q! aygicek yagl

3-4 dal kereviz sap!

1 gorba kasiQ! domates salgas!
Yarim limon suyu

Tuz

Karabiber

6-7 bardak su

Kolokasin hazirlanmasl icin, ilk olarak bir

tencereye yad konulur. Ardindan sogan eklenerek

pembe\es’mceye kadar yagda kavrulur. Sonra bir

kasik salca Kkatilir ve salga renk verir vermez, bir tabak
kadar su konulur. Sudan gegirilmis ve kiguk parcalara
aynimig etler de tencereye ilave edilerek kizartihr.
Eger yemege kereviz eklenecekse, etler kizartildiktan
sonra tencereden alinir; yemeklik dogranmi$ kereviz
saplan ilave edilerek soldurulur ve salga eklenir.
Salca ve kereviz saplar! harmanlandtktan sonra
etler tencereye tekrardan konulur. Akabinde kolakas

yumrusunun kabugu soyulur ve temiz bir bezle silinir e e
(kolokas soyulduktan sonra ylkanmamahdlr, clnki : [;j@”’/ 9{% ; -
yikanmas! pisirmeyl olumsuz etkiler Ve yemekte % Ay ] ";‘\

istenilen kivam saglanamaz). Soyulup temiziendikten
Uistten paslayarak lokma b'L]yilkl'ug'Unde
pargalar tencereye
kirilarak yapilan

sonra,
pargalara ayrilir. Dogranan
eklenerek pismeye pirakilir (ancak

kolokas daha guzel olur).

3

Kolakas simiklesmesin diye limon suyu S|k|_l§.= i,

Dstege gore kimyon da konulabilir. En son pbir mikt {f v B
tuz serpilir vé dadukla tencerenin kapagni kapatip el
15 - 20 dakika pekleme ile birlikte, yemek serv?--'--.. 2

edilmeye hazir hale gelir.
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CENGEL BULMACA
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&' KiTAP TANITIMI

KITAP TANITIMI

Fadil
iNCIRLI

“VATAN ASKIM ERENKOY ”

YAZAR: FADIL iINCIRLI

Fadil incirli, gilinine, saatine varincaya kadar
tuttugu notlan toparlayarak, savas hatiralarini, ruh
hallerini en acik bir sekilde ifade etmeye calistig
kitabinda bir avug arkadasiyla basindan gecen olaylari
aktarmaya calisti. Erenkdy’de savasanlarin birgogu
aramizdan ayrildi. Ancak ¢odu Kibris'ta olmak Uzere,
Turkiye'de, ingiltere’de, Avustralya’da ve dinyanin
cesitli Ulkelerinde hayatta olanlar var. Siyah-beyaz
fotograflarin da sisledigi ‘Vatan Askim Erenkdy’ adli
kitapta Emekli Tuggeneral Mete Sayar'in ‘Onséz’de
dile getirdikleri yaninda, Aktan imamzade ve Erkan
Manavoglu’'nun siirleri de yer aliyor.

Kitabin yazari Fadil incirli, “Kitabi yazarken en biyiik
arzum, genclerin, yeni nesillerin yasadigimiz zor gunleri
idrak ederek, varolug muicadelesinin verildigi yerleri
gormeleridir. Orta egitimde okutulan tarih kitaplarini
cok yetersiz buldum. Her seyi samimiyet ve iyi niyetle
ortaya koydum. Tum okullarimizi Erenkdy’e gotirmeye
haziriz. Orada sehitligi, mizeyi, magaralari ayrica
mevzileri de gezip gorebilirler” diyor. .

Kibris Vakiflar idaresi’'nin katkilariyla basilan, kapz
tasarimini Tahsin Dinger, grafik tasarimini Hase
Girsel'in yaptigi kitapta ¢ok ilging anilar anlatilyc
Tdmind buraya aktarabilmek imkansiz! Mese
merhum Ahmet Bullici’nin o zor sartlarda kamyonla kum
tasirken Lefkosa’ya silahlari nasil getirdiginden tutun
da, simdilerde Mersin’de yasayan Erenkdy gazilerinden..
Recep Ugyigit'in havan atiglarindaki ustaligina ve daha ""“-
nice olaylara kadar yasananlar kitapta dile getiriliyor.




GUVENLIK KUVVETLERIi DERGISI YAYIM iLKELERiI VE GONDERILECEK YAZILARA
UYGULANACAK ESASLAR

1. Guvenlik Kuvvetleri Dergisinde askeri, tarihi, teknik, bilimsel, aktlel, edebi, sosyoaktiel, saglik, spor, eglence, glincel konular ve haberler
ile okuyucular tarafindan hazirlanan makale ve denemeler yayimlanmaktadir. Makaleler, yazarlarinin kendi gérisleri olup, Glvenlik Kuvvetleri
Komutanhgr’nin resmi géruslerini icermez.

2. Dergide yayimlanacak makale ve denemeler, devletin KKTC Anayasasi ile kurulmus rejimine, kurumlarina, yasa ve tuziklerine, 6zel emir
ve talimatlara tamamen saygili bir tutum iginde kaleme alinmis olmalidir.

3. Dergide yayimlanmasina karar verilen yazilar, resim ve baglayici niteligi olmayip yazanin veya iktibas (Alint1) edenin adi ile yayimlanir ve
sahibinin goris ve dustncelerini yansitir.

4.  Yazilar, yazi teknigi ve imla kurallarina uygun ve 6z Tiirkge olarak yazilmalidir. islenen konu geregi yabanci kokenli sézciik kullanmak ge-
rekse dahi bunlarin Tlrkge karsiliklari tercih edilmelidir.

5. Yazilar 4 (dort) sayfayl gegmeyecek sekilde, bilgisayar ortaminda yogun diske (cd) yuklenerek ciktisi ile birlikte dilekgeye ekli olarak Sivil
isler ve Halkla lligkiler Baskanligi Basin Yayin ve Halkla iligkiler Sube Mudiirliigi’ne génderilmelidir.

6. Gorsel malzemeler (fotograf, harita, cizelge vb.) fotograf kartina basiimis olarak veya ayri bir yogun diske 300 dpi ¢ozlnurlikte ve “tiff veya
jpeg” formatinda kaydedilmis olmalidir.

7. Makalelerin telif, derleme ya da geviri oldugu belirtiimeli, yararlanilan eserlerin adlari yazilarin sonuna eklenen “referans yayinlar” listesinde,
bu eserlerden alinan kisimlar ise metin icinde veya dipnotta gosterimeli.

8. Baska bir baslik altinda dahi olsa.daha 6nce herhangibir yerde yayimlanan yazilar kabul ediimemektedir.

9. Gelen makalelerin yayin kurulu tarafindan incelenmesini muteakipi uygun gorulenler dergide yayimlanmaktadir.

10. Gonderilen makaleler yayimlansin yada yayimlanmasin yazarina iade edilmemekitedir.

11.  Gulvenlik Kuvvetleri Dergisi'nde yayimlanan yazilarin eser sghiplerine Guvenlik Kuvvetleri Dergisi Yayim Yonergesi esaslarina gore telif
Ucreti 6denmektedir. Yazi ile gonderilen dilekgede “banka adi ve IBAN numarasi” belirtiimelidir. Telif hakki talep edilmiyor ise bu durum eser

sahibi tarafindan dilekgede belirtiimelidir. Dileyen yazarlar, telif Gcreti yerine dergi talep edebilirler.

12. Givenlik Kuvvetleri Dergisine makale géndermek ya da gériis ve teklifler icin bizlere Giivenlik Kuvvetleri Komutanhgi Sivil isler ve Halkla
iliskiler Basin Biirosu Kiiciikkaymakli / Lefkosa adresinden ya da gkkbasin@gmail.com adresinden elektronik posta ile ulasabilirsiniz.

)

13.  Guvenlik Kuvvetleri Dergisi, 103’lincli sayidan itibaren “www.mucahit.net” ve “Gliven Agi”’nda da yayimlanmaktadir.
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