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18 MART

CANAKKALE SEHITLIGI

Birinci Dunya Harbi esnasinda Canakkale, Hi-
caz, Kanal cephelerinde garpisan Tirk askerlerin-
den miittefiklere esir digenler ingilizler tarafindan
Kibris’a getirilerek Gazimagusa’'nin Karakol Bolge-
sine (Simdiki Gilseren Egitim Kampina) yer-
lestiriimislerdi. Kibris’a ilk getirilen esir sayisi
215 olup daha sonra 4000'e kadar yik-
selmigti. Ne zaman getirildikleri kesin olma-
makla beraber Eylil 1916 olarak bilinmektedir.

Esirlere ilk basta halkla iletisim kurmalarina izin
verilirken daha sonra bu izin kaldiriimistir.

Esirlerin yasam sartlari ve bakimlari iyi degildi.
Arpa unundan yapilmisg ekmekle bol bol kabak ye-
dikleri, hastalara iyi bakilmadigi, Ermeni ve Rum
asilli doktorlarin yuz kizartici kétu davraniglarina
maruz kaldiklari bilinmektedir.




Tutsaklarin bazilari 6zgurliklerine kavus-
mak igin kacmis, bir kismi Ingiliz askerler-
ince vurularak veya kotl sartlarin  etkisi
altinda sehit olmustu. Zamanimiza kadar
gelebilen sehit listelerinde 217 Tirk askeri-
nin esir kampinda hayatini yitirdigi kayith
olmakla beraber ginimuze dek gelme-
yen sehit listeleriyle toplu halde gdmulmeler
hesaba katilirsa bu sayinin daha ¢ok oldu-
gu  soylenebilir. ~ Gazimagusa  Turk
Mezarliginin  cesitli  yerlerine gémilen
zaman sureci icinde kaybolmaya yiz tu-
tan mezarlar Ikinci Diinya Harbinden sonra
zamanin T.C. Bilyiikelgiligi ile Ingiliz Yiiksek
Komiserliginin musterek g¢alismalari so-
nucu bitin mezarlarin toplanmasi yoluna
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gidilmis ve su anda sehitlik olarak anilan
yerde mevcut 33 mezarin ortasina topluca
aktariimiglardir. Sehitlikte yazili mezar tasi
bulunan 33 sehit bulunmaktadir. Digerlerinin
olmamasi mezar tasi yapan sanatkarlarin
o6lmesine veya mezar tasl yaparak yazitlar
hazirlamalarinin engellenmesine yorumla-
nabilmektedir.

Turk esirlerinden sag kalanlarin bir kismi
Kibris’a yerlesmis buyik bir bolimi de
20 Subat 1920’den sonra iki kafile halinde
Kibris’tan ayrilmiglardi. Esirler, dlen arka-
daslarina cenaze téreni dizenler, Magu-
sa’nin Turk halki da imkanlar élgiisiinde bu
térenlere katilirlardi.

Sehitlerin arkasindan aglayan Tiirk halkina esirler su nakaratla yanit veriyorlardi.

AGLAMAYIN ANNELER,

YINE GIDERIZ, DINIMIZ UGRUNA SEHIT GIDERIZ!

1978-1980 arasi yapilan galismalar-
la sehitlik yeniden dizenleme yoluna
gidilmis , bir anit yapilmis ve simdiki
gérinimu  kazandirilmigtir.  Anit 15
Subat 1980'de dlizenlenen bir torenle,
Kibris'ta bulunan T.C. Kara Kuvvetleri
Komutani Orgeneral Nurettin Ersin
tarafindan agilmistir.

Halen mezarlari belli olan ve Ug sira
halinde gomuli bulunan sehitlerimizin
miktari 33, sehitlikteki tim sehitlerin
miktar1 217°dir. 1958'de ve 1963’ten
1974’e kadar stiren miicadele yillarin-
da sehit disenler bu sehitligin yaninda
ayri bir yerde gémiultdurler. Bu sehit-
lerimizin miktari 9 kisidir.
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23 NISAN

ULUSAL EGEMENLIK VE GOCUK BAYRAMI

TORENLERLE KUTLANDI

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami et-
kinlikleri kapsaminda Lefkosa Atatirk Aniti 6niinde
Devlet Téreni dizenlendi.

Téren, protokol sirasina gore anita ¢elenk sunu-
muyla basladi. Istiklal Marsi'nin okunmasinin ardin-
dan bayraklar gondere gekildi.

Térende; Atatirk Anit’'na, Cumhurbaskani Sayin
Ersin Tatar, Turkiye Cumhuriyeti Lefkosa Buyukelgisi
Ali Murat Basceri, Kibris Turk Baris Kuvvetleri Komu-
tani Timgeneral Sezai Oztiirk, Glivenlik Kuvvetleri

Komutani Timgeneral Zorlu Topaloglu, dernek, ku-
rum ve kuruluslar ¢elenk koydu.

Toérene ayrica Meclis Baskani Zorlu Tore, Bas-
bakan Faiz Sucuoglu, CTP Genel Baskani Tufan
Erhirman, Yiksek Mahkeme Baskani Narin Fer-
di Sefik, bakanlar, milletvekilleri ve diger yetkililer
katildi.

Toéren, Cumhurbaskani Sayin  Ersin  Tatar'in
konusmasiyla tamamlandi.
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CUMHURBASKANI SAYIN ERSIN TATAR’IN KONUSMASI

Cumhurbaskani Sayin Ersin Tatar, térende
yaptigi konusmada, 102 yil 6nce bugiin TBMM’nin
kurulusunda “Egemenlik kayitsiz sartsiz milletin-
dir” diyen ulu 6nder Mustafa Kemal Ataturk’tin, 23
Nisan’i ¢cocuklara armagan ettigini sOyledi. Turk
milletinin kimsenin iradesinin altina girmeden,
bagimsiz, hiur ve egemen bir sekilde devletini
kurdugunu kaydeden Tatar, bu anlaml gunin de
ulkenin gelecedi cocuklara armagan edildigini
vurguladi.  Kibris Tirk halkinin ingiliz sémiirge
doéneminde bile 23 Nisan’i kutladigini animsatan
Cumbhurbaskani sayin Ersin Tatar, Ulu 6nder Mus-
tafa Kemal Atatlrk’a ve silah arkadaslarini andi,
gazilere sukranlarini sundu. Kibris Turk halkinin
Kibris adasindaki varliginin ancak egemen esit-
lik temelinde sirdurebilecegine isaret eden Tatar,
Anavatan Turkiye Cumhuriyeti’'nin destegiyle bu
siyaseti sonuna kadar strdureceklerini soyle-
di. Federasyon temelinde bir anlasmanin artik
mimkin olmadigini, aksi takdirde egemenligin
sulandirilabilecegini, garantorlik hakki ve Turk
askerinin geri cekilebilecegini ifade eden Cum-
hurbagkani Sayin Ersin Tatar, boyle bir durumda
cocuklara glvenli bir gelecek birakamayacak-
larina isaret etti. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayramr'nda bir kez daha egemenligin
Onemine vurgu yapti.
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19 MAYIS

ATATURK’U ANMA GENGLIK VE SPOR
BAYRAMI COSKUYLA KUTLANDI

19 Mayis Atatuirk’t Anma, Genglik ve Spor
Bayrami diizenlenen toérenlerle kutlandi.

Kutlama etkinlikleri, KKTC Milli Egitim
ve, Kiltir Bakani Nazim Cavusoglu’'nun
saat 08.00'de Bayrak Radyo ve Televiz-
yonundan gunun anlam ve énemine iligkin
konusmasiyla basladi.

Daha sonra baskent Lefkosa'daki Atatiirk
Anitr'nda téren diizenlendi.

- Torene, KKTC Cumhurbagkani Sayin
" 'ré‘!n‘ Tatar, Cumhuriyet Meclisi Baskani
Tére, Basbakan Unal Ustel, bakanlar,
/ekilleri, Turkiye Cumhuriyeti Lefkosa
elgisi Ali Murat Basceri, Kibris Turk
~ Kuvvetleri Komutani Timgeneral
Oztiirk, Givenlik Kuvvetleri Komu-
‘general Zorlu Topaloglu, KKTC’nin
umhurbaskani Mehmet Ali Talat, as-
an, belediye baskanlari, kurum ku-
rin temsilcileri ve vatandaslar katildi.

’“E'F sian
&kol sirasina gore celenklerin anita
* u[m?swla baslayan tdérende, Turkiye
l y iyeti Lefkosa Biiyiikelgisi Ali Murat

ri Anitkabir'den gelen topragi Cum-
skani Sayin Ersin Tatar’a sundu.

Cumhﬁrbag.kam Sayin Ersin Tatar, saygi
su ve Istiklal Mars’’nin ardindan konus-
pti.



CUMHURBASKANI SAYIN ERSIN TATAR’IN KONUSMASI

19 Mayis Atatiurk’' Anma, Genglik
ve Spor Bayramini kutlamaktan duy-
dugu memnuniyeti dile getiren Tatar,
Gazi Mustafa Kemal Pasa’nin 19 Mayis
1919°da Bandirma Vapuru ile Samsun’a
ciktigini, “Ya istiklal Ya 6lim” sloganiyla
yakilan istiklal megalesinin dalga dalga
Anadolu’ya yayildigini ve Turkiye Cum-
huriyeti’'nin de temellerinin atildigini be-
lirtti.

Cumhurbagkani Sayin Ersin Tatar, “Is-
tiklal savaglarinin kazanilmasi ve Turkiye
Cumhuriyeti'nin kurulusu, ayni zamanda
bagimsizligi ve 6zgurligu icin micadele
eden dunyanin farkli bolgelerindeki maz-
lum halklar igin de ilham kaynagi olmus,
Kibris Tirk halki da ingiliz sémirge

LEFKOSA DEREBOYU CADDESI’NDE KORTEJ YURUYUSU iCRA EDILDI

yonetiminde varolusu ve 6zgurligu igin
verdigi mucadelede daha guglu bir ko-
num elde etmigtir.” ifadelerini kullandi.

Ulu Onder Mustafa Kemal Atatirk’an
bu anlamli giind genglere emanet ettigi-
ni hatirlatarak genclere verdigi éneme
vurgu yapan Tatar, bu bilingle kendileri-
nin de KKTC’de gelecedi emanet ede-
cekleri genclere énem vermeleri gerek-
tigini soyledi.

Cumhurbagkani Sayin Ersin Tatar, 19
Mayis Ataturk’c Anma, Genglik ve Spor
Bayrami’'nin gencler ve Turk milleti icin
kutlu olmasi temennisinde bulunarak,
Ulu Onder Atatiirk ve silah arkadaslarini
rahmetle andi.
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TMT M.UCA:!-IiTLER DERNEGI TARAFINDAN ANNELER G.UNl'J.NDE MUCAHIDELERIMIZE
MILLI MUCADELE MADALYASI TAKDIM EDILDI

TMT Mucahitler Dernegi tarafindan 08 Mayis
2022 tarihinde saat 17:00)da TMT Mucahitler
Dernegi Lefkosa’da Cumhurbaskani Sn. Ersin Ta-
tar, Kibris Turk Barig Kuvvetleri Komutani Timge-
neral Sezai Oztiirk, Giivenlik Kuvvetleri Komutani
Tumgeneral Zorlu Topaloglu, Guvenlik Kuvvetleri
Komutan Yardimcisi Piyade Albay Kadir Bayrakli ve
TMT Miucahitler Derneg@i Baskani Yilmaz Bora’'nin
katilimi ile Anneler Ginl dolayisi ile diizenlenen
torende, Milli Mucadele yillarinda gorev yapmis
Mucahide Annelerimizin Anneler Guniu kutlanmis
ve kendilerine, katilamayanlarin ailelerine Milli Mu-
cadele Madalyalar takdim edilmistir.
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MUCAHIDE NAHIDE IZMIRLI’'YE

ANNELER GUNUNDE R
MILLI MUCADELE MADALYASI TAKDIM EDILDI

Anneler Giinu ziyareti kapsaminda, 08 Mayis 2022
tarihinde, KKTC’'de “MiLLI MUCADELE MADALYA-
SI” alma hakki olan Miicahidelerden Nahide izmir-
li'ye Guvenlik Kuvvetleri Komutani Tiumgeneral Zorlu
Topaloglu, TMT Mucahitler Dernegi Baskan! Yiimaz
Bora’nin katilmi ile Kémirci’'deki evinde, ziyaret
edilerek Anneler Gunu kutlanmis ve madalyasi evin-
de takdim edilmisgtir.
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Anneler Giinii ziyareti kapsaminda, 08 Mayis 2022 tarihinde, KKTC’de “MiLLI MUCADELE
MADALYASI” alma hakki olan Micahidelerden Vildan Atamtiirk’'e Guvenlik Kuvvetleri Komu-
tan1 Tiimgeneral Zorlu Topaloglu, Vahibe Ozkasirga’ya ve Ozgiil Kizilbora’ya Alay Komutanlari
tarafindan evlerinde ziyaret edilerek, Anneler Gini kutlanmis ve madalyalari takdim edilmistir.
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KIBRIS DIRENISINI SIMGELEYEN TMT’NIN KURUCUSU

EMEKLI TUMGENERAL DANIS KARABELEN

1898 istanbul dogumlu olan Emek-
li Tumgeneral Danis Karabelen, 17
yasinda gazze cephesinde savasarak,
askerlik hayatina basladi. - Canakkale
savaglarinda Atatlrk’e bagli olarak “sifre
subayhdi”, Atatark’un yakin korumaligi
ve gizli muhafizligini yapti.

- Parasiit ve komando birliklerinin kuru-
cularindandir.

- 1951 yilinda Kore savasina katilarak
Turk birliginde Tugay komutanhgi yapti.
- 1952 yilinda “Seferberlik Tetkik Kuru-
lu’nu ve “Ozel Harp Dairesi’ni kurarak,
Tirkiye'de bir “Ozel Harekat” yapilan-
masini baglatmis oldu. (Ozel Kuvvetler
Komutanhiginin  baslangici) -
belen’in kurdugu Ozel Harp Dairesi,
Kibris'in EOKAdan kurtariimasini ve
Kibris direnisini simgeleyen Turk Mu-
kavemet Tegskilat’'ni kuruyor. Kurulus
asamasinda yanina aldigi1 askerleri Riza
Vuruskan ve Ismail Tansu'yu Kibris'a
gizli yollardan yollayarak, oradaki
halkin 6rgutlenmesini saglyor. Mer-
sin limaninda bulunan “bereket” isimli
bir balik¢ teknesiyle defalarca Kibris’'a
silah sevkiyatt yapmistir. Bu girig/
cikislarda NATO denetleyicisi Amerikan
subaylarina yakalanmamak igin zorlu
planlamalar ve kiliflar uydurarak, teh-
likeli bir agik deniz yolculuguyla Kibris’a
defalarca kere gidip gelmistir. Timgene-
ral Karabelen’i tarih sayfalarinin yazma
nedeni; acik bir destek olmadan, devlet
adina yavru vatanimizdaki vatandaglara
sahip cikilabilmesi adina olusturdugu
yapilanmadir. Amerika’nin 90’ yillar-
da kurdugu “Department of Homeland
Security” yani
bakanhgi, aslinda Ulkemizde ¢ok once
kurulmus, ilk basarili faaliyetini de
Kibris’i kurtararak gergeklestirmistir.

Kara-

anavatan savunma

12

Ali Danis Karabelen Paga’nin 44
yil, 8 ay, 22 giin siirmiis sanli/serefli
askerlik hayatinin aktif devresindeki
bir fotografi.




EMEKLI TUMGENERAL DANIS KARABELEN’IN

39°UNCU OLUM YIL DONUMUNDE TMT’CILERE

“MILLI MUCADELE MADALYASI TAKDIM TORENI ICRA EDILDI
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23 Mayis 2022 tarihinde TMT Mdlca-
hitler Dernegi tarafindan diizenlenen
Emekli Timgeneral Danis Karabelen'’in
39’uncu 6lum yil ddniimi anma toreni ve
“Milli Micadele Madalyasi” alma hakki
olan Miucahitlere, TMT Genel Merkezi
Lefkosa’da, Cumhurbagkani Sayin Er-
sin Tatar, Kibris Turk Barig Kuvvetleri
Komutani Tiimgeneral Sezai OZTURK
ve Guvenlik Kuvvetleri Komutani Tum-
general Zorlu Topaloglu ve Danis Kara-
belen’in kizi Ozcan Atamert’in katilim-
lariyla Madalya Takdim Toéreni icra
edilmigtir.

MILLI MUCADELE MADALYASI

Milli Miicadele Madalyasi, Bagbakanin
onerisi ve Bakanlar Kurulunun Karari ile
1955 - 1.8.1976 tarihleri arasinda herhangi
bir siire gorev yapan mukavemetgi, mica-
hit, gazi, 1974 Baris Harekatina katilan,
malull gazi ve hadise kurbani ile sehit olan
kisilerin Madalya ve Nisanlar Yasasinin
7'nci maddesinde belirtilen mirascgilarina
verilir.

S6z konusu fikra amaclari bakimin-
dan, Mukavemetci ve micahit Glivenlik
Kuvvetleri Komutanliginda kayith kisileri;
gazi ve 1974 Baris Harekatina Katilanlar
Guvenlik Kuvvetleri Komutanlhidinda veya
Tark Silahli Kuvvetlerinde kayith kisileri;
sehit, malll gazi ve hadise kurbani Sosyal
Hizmetler Dairesinde kayitli kisileri anlatir.




EGUNCEL
45/1’INCI DONEM ASTEGMEN VE 45/2’NCl

DONEM CAVUS CELBI ANT ICTI

Guvenlik Kuvvetleri Komutanhgi
blinyesinde silah altina alinan 45/1’inci
Dénem Astegmen ve 45/2'nci Dénem
Cavus Celbi Ant icme Toéreni, 4’(ncii
Piyade Alay Komutanhgina bagh Egi-
tim Merkez Komutanliginda icra edildi.

Torene; Cumhurbagkani Sayin
Ersin Tatar, Kibris  Tirk Baris
Kuvvetleri Komutani Tldmgene-

ral Sezai Oztiirk, Giivenlik Kuvvetleri
Komutani Tiumgeneral Zorlu Topaloglu,
Guvenlik Kuvvetleri Komutan Yardimcisi
Piyade Albay Kadir Bayrakli, askeri ve si-
vil yetkililerle, yedek subay ve gavuslarin
aileleri katild1. .

Saygi durusu, Istiklal Marsi esliginde
bayraklarin gondere cekilmesiyle
baslayan térende, Sancagin tanitil-
masinin ardindan ant igme toreni icra
edildi.

Celp adina Astegmen Hasan Firatli’'nin
konusmasinin ardindan, yas kutiklerine
donem plaketleri gakildi.

Ant icme toreni Gulvenlik Kuvvetleri
Komutani Timgeneral Zorlu Topaloglu
ile Cumhurbagkani Sayin Ersin Tatar’'in
konusmasi, Micahitler MarsI'’nin okun-
masi ve téren gegisiyle sona erdi.




KKTC CUMHURBASKANI SAYIN ERSIN TATAR'IN KONUSMASI

Cumhurbaskani Sayin Ersin Tatar, feder-
al cati altinda bir ¢ozimin, Kibris Tirk
halkini tehlikeye ve maceraya surikleye-
cek bir anlayisin trinid oldugunu vurgula-
yarak, “Kibris'ta baris huzur ve giivenin
devami icin, anavatan Turkiye’'nin ga-
rantorligt Tark askerinin buradaki varligi
ve Guvenlik Kuvvetleri Komutanligi ile
Tark Silahl  Kuvvetleri'nin is birligi biz-
lerin  her daim temennisidir’ dedi.

Cumhurbagkani Sayin Tatar, KKTC’de
baris, huzur ve glivenin devam etmesi icin
yeni siyaset gelistirildigini ifade etti.

e
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ERENKOY’DE

“BEREKETCI ORMANI FIDAN DIKIM TORENI”

ICRA EDILDI

Erenkdy’de ‘Bereketci Ormani Fidan Dikim
Toéreni’ icra edildi.

Térene; Cumhurbagkani Sayin Ersin Tatar,
Turkiye Cumhuriyeti Lefkosa Buylkelgisi Ali
Murat Basceri, Kibris Turk Barig Kuvvetleri
Komutani Tiimgeneral Sezai Oztiirk, Giiven-
lik Kuvvetleri Komutani Timgeneral Zorlu
Topaloglu, 39’uncu Mekanize Piyade Timen
Komutani Tuggeneral Nihat Ergiin, bakan-
lar ve Polis Genel Mudirt Ahmet Soyalan
katildi. Cumhurbaskani Sayin Ersin Tatar,
fidan dikim téreni éncesinde Erenkdy $ehit-
ligi'ni de ziyaret etti. Burada dualar okunarak
sehitlerin kabrine karanfil birakildi.

-l -
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Cumhurbagkani Sayin Ersin Tatar téren-
de yaptidi konusmada, Kibris Turkiu bu
topraklarda direnirken, 1964°’te Erenkdy’de
verilen micadelenin ¢ok dnemli oldugunu
belirterek, burayi higbir zaman unutma-
mak, tarihini genclere yeni nesillere iyi an-
latmak gerektigini kaydetti.

Bereketgileri rahmetle anan Cum-
hurbaskani Sayin Ersin Tatar, “Bu top-
raklarda baris, huzur, esenlik ve
guvenlik  iginde  yasiyorsak  bdtin
bunlart o insanlara borgluyuz® ifa-
delerini kullandi. Canakkale savaslari-
na benzer bir micadelenin burada veril-
digine isaret eden Cumhurbagkani Sayin
Ersin Tatar, 18 Mart'ta yil donimi kutla-
nan Canakkale Zaferi’'ne degindi. Erenkdy
isminin, Canakkale bodlgesindeki Eren-
kdy vyerlesim yerinden adlandiriidigini
soyleyen Tatar, Kibris Tirk tari-
hinde Canakkale Zaferi'ne benzer bir tarih
olan Erenkdy’tin milli miicadele tarihindeki
6nemi ve anlamini belirtti.

Erenkdy'de zafer kazaniimasaydi ye-
nilginin  Kibris  Turk halkinin - moralini
bozacagini dile getiren Tatar, “1964’ten
1974’lere kadar burada direnemeyecektik”
dedi.

Sehit disenlere rahmet dile-
yen Cumhurbagkani Sayin Ersin Ta-
tar, sadece burada 13 sehit oldu-
gunu ifade ederek, Suleyman Ulugamgil’in
kabrinin Lefke’de oldugunun sdéylendigini
onlar i¢in de burada anit mezarlarin yapil-
masinin bir beklenti oldugunu kaydetti.

Gilvenlik  Kuvvetleri Komutanhigrnin
yurGttigu faaliyetleriyle her ¢arsamba
Ogrencilerin  Erenkdy’e getirilerek, tari-
hin anlatilmasinin énemini dile getiren
Cumhurbagkani Sayin Ersin Tatar, bu
nedenle Gulvenlik Kuvvetleri Komutan-
g1 ve Erenkdy Micahitler Dernegi yetki-
lilerini kutladi.
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BEREKETCILER

ingiliz sémiirge devleti catisinda yasayan
Kibrislilar, Ingilizlerin baskisi ve kanli ope-
rasyonlari, idamlar ve olaganustu hal ka-
nunu altinda zuliim gériyorlardi. 1955-56
yillarinda artan baski ve zulme karsi halk
ayaklandi. O zaman Ingiltere ‘Geleneksel
C6zum’u devreye sokacakti.

ingiltere, aday! etnik olarak bélecek ve
birbirine kirdiracakti... Bu strateji blyuk
basariyla uygulandi. O giine kadar birlik-
te yasayan Turkler ve Rumlar uzlagsmaz
dismanlar haline getirildi... Tirklerde ‘Tak-
sim’, Rumlarda ‘Enosis’ distincesi yerles-
ti! Yunanistan Kibris’a tanklar toplar agir
silahlar yigdi.

Kéylerde kiyim basladi. Turkler kéyler-
den gbé¢ etmeye zorlandi. Ada her gin
olimlere sahne oldu. Rauf Raif Denktas
30’lu yaslarindaydi. 1958 Agustos’unda
Tark Mukavemet (Direnig) Teskilati kurul-
du. Dr. Fazil Kugik ile birlikte Rauf Raif
Denktas teskilatin bagindaydi. TMT’nin ku-
rulusu ve Kibris’a silah sokulmasi ¢ok dar
bir kadronun bilgi ve karariyla yapildi.

Adanin her yanindan Lefkosa'ya akin
basladi. Koyliler fisiltiyla duyulan kurtu-
lus micadelesi riuzgarina katiimak igin
harekete gectiler. Silah ve kayik lazimdi
silah sevkiyati igin, Turkiye kiyilarina ulas-
mak sartt...Lefkosa’da Rauf Raif Denktas
Tarkleri 6rgutlemek igin ugrasiyor, Turki-
ye’den yardim istiyordu. Kibrish Turkler,
Akdeniz'in azgin sularinda, gecenin kor
karanliginda kirekle sahilden uzaklagiyor-
lar, derme gatma motorlarla 24 saat siiren
yolculuklar yapiyorlardi. Anamur, Tarsus,
Tasucu'ndan BEREKET yani ‘silah’ bu-
lup geri déniiyorlar ve geri dénerken in-
giliz sahil botlarina yakalanmamak igin

motoru durdurup saatlerce kirek cekerek
kutsal emanetlerini CANAK denilen evlere
ulastiriyorlardi.

‘Bereketci'ydi Bereket'i saglayanin adi.
Getirdikleri silahlar gémulurdi. Sonrasinda
TMT'nin sifreledigi Bereketgilerle temas
edilirdi.

Silah taslyici denilmez, ‘BEREKETGI’
denilirdi...

“CUNKU SILAH BEREKETTI...”




E:@i GUNCEL
GUVEN PARK PIKNIK ALANI’nda

Guvenlik Kuvvetleri Komutanhgi, 10-16 Mayis
tarihleri arasinda etkinlikler diizenlenen Dinya
Engelliler Haftas1 kapsaminda, farkindaligi artir-
mak maksadi ile blnyesinde bulunan Given
Park Piknik Alani’'ni engelsizlestirdi.

Gulvenlik Kuvvetleri Komutanhgi, Given Park
Piknik Alanr’'nda, personel ve aileleri ile Kibris
Tirk Ortopedik Ozirliler Dernegi ve KKTC
genelindeki engelli derneklerinden misafirlerin
katilimiyla “Covid-19 pandemisinin son buldugu
su gunlerde” moral vermek amaciyla Bando
Konseri esliginde piknik faaliyeti icra etti.




Etkinlige katilan engelli vatandaglar ve
aileleri, kendilerine g0sterilen ilgi ve 6zenden
dolayr memnuniyetlerini dile getirdiler.

Guvenlik Kuvvetleri Komutanligi ise elinde-
ki btuin yetenek ve imkanlari ile KKTC’deki
sosyal sorumluluk projelerinde halkiyla birlik-
te olmaya devam edecegini vurguladi.
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GUVENLIK KUVVETLERI

BANDO KOMUTANLIGI

BELLAPAIS MANASTIRINDA
KONSER ICRA ETTI

Glvenlik Kuvvetleri Komutanhgi tarafindan,
01 Haziran 2022 tarihinde saat 20.30’da Bellapais
Manastiri-Beylerbeyi’'nde, Cumhurbaskani Sayin
Ersin Tatar, Kibris Turk Barig Kuvvetleri Komutani
Timgeneral Sezai Oztiirk, Giivenlik Kuvvetleri
Komutani Timgeneral Zorlu Topaloglu, devlet
erkani ve kalabalik izleyici grubunun katihmiyla,
Bando Komutanhgi personeli ve Sanatgi Sermin
Tore ve Enver Tore’nin icralariyla Bando Konseri
icra edilmistir.
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OKULLARIN

ZIYARETLERI

Anafartalar Lisesi ve 19 Mayis Turk Maarif
Koleji 6grencileri, Erenkdy Mucahitler Dernegi
Baskani Mustafa ARIKAN'In rehberliginde 11
Mayis 2022 tarihinde Erenkdy bolgesini ziyaret
etmigtir.




L
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Glizelyurt Meslek Lisesi Ogrencileri, 18 Mayis 2022 tari-
hinde, Yakin Dogu Universitesi Ogrencileri, 21 Mayis
2022 tarihinde, Erenkdy bolgesini ziyaret etmis ve o
doénemde yasananlari Erenkdy Mucahitler Cemiyeti As-
baskani Ahmet Yildirim’dan dinlemiglerdir.
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a KTBK HABERLERI
KIBRIS TURK BARIS KUVVETLERI

KOMUTANLIGI

KIBRIS TURK KUVVETLERI ALAY KOMUTANLIGINCA,
“BOLUK Timi TAM BIRLIK ATISLI ARAZI TATBIKATI” ICRA EDILDI

39’UNCU MEKANIZE PIYADE TUMEN 14’UNCU MEKANIZE PIYADE ALAY TANK TABUR
KOMUTANLIGI TARAFINDAN “TANK TOPU ATISLARI” ICRA EDILDI.




KTBK HABERLERI W

KIBRIS TURK BARIS KUVVETLERI
KOMUTANLIGI

TURK MUKAVEMET TESKILATI SEHITLERINi ANMA VE AGAGLANDIRMA
TORENI ICRA EDILDI

Tirk Mukavemet Teskilati, sehitlerini anma ve
agaclandirma téreni kapsaminda, Yarbay Erkund
Yorung kislasinda téren ve agag dikimircra edildi.

Térene; KKTC Cumhurbagkani Sayin Ersin Tatar,
KKTC Basbakani Faiz Sucuoglu, Kibris Turk Barig
Kuvvetleri Komutani Tiimgeneral Sezai Oztiirk,
Guvenlik Kuvvetleri Komutani Timgeneral Zorlu

Topaloglu ile karargahta gorevli personel ve dleleri
katildi.

KIBRIS TURK BARIS KUVVETLERI KOMANDO ALAY KOMUTANLIGININ
MUKAVEMET YURUYUSU ICRA EDILDI

T
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a PGM HABERLERI

POLIS GENEL MUDURLUGU

ITFAIYE CALISTAYI ICRA EDILDI

Polis Genel Miudurlugu tarafindan, 07 Nisan 2022
tarihinde “itfaiye Calistayi” diizenlendi.

Lefkosa’da bulunan Anadolu Universitesi, Agik
Ogretim Fakiiltesi Konferans Salonunda diizen-
lenen calistayda; Ulkemizde meydana gelen yangin,
dogal afetlere midahale ve itfaiyenin gorev alani-
na giren diger konularda, kamusal alanda yasanan
sikintilar ortaya koymak ve bunlarla ilgili ¢6zim
oOnerileri Gretmek amaciyla, konunun muhatabi olan;
Guvenlik Kuvvetleri Komutanlidi, Sivil Savunma
Teskilat Bagkanligi, Merkez Kaymakamligi, Orman
Dairesi, Trafik Dairesi, Karayollari Dairesi, Planla-
ma ve insaat Dairesi ve Belediyeler Birligi yetkilileri,
Polis Genel Mudurlugine bagli itfaiye birimleri yet-
kilileri ile bir araya gelerek mevcut durum, sikintilar
ve ¢dzum Onerileri ortaya konmustur.

L

Duzenlenen Calistayda;

1. Ulkemizde meydana gelen yanginlarla mi-
cadelede alinmasi gereken 6nleyici tedbirler,

2. Yangin ve afetler konusunda kamu kurum ve
binalarinin yeterliligi, acil eylem planlari ve tatbikat-
lar. : — =

3. Ulkede yapilan ingaatlarin yangin denetimi, é

4. Yanici madde, kimyasal vb. maddelerin dene- -
timi ve kontrol,

5. Yangin riski altinda bulunan dogal alanlarda
alinacak fiziki tedbirlerin denetimi,

6. Denetimle ilgili mevzuatin degerlendiriimesi

7. Yanginlarla miicadelede; PGM-itfaiye Miidiir-
Gt ve Orman Dairesi’'nin gorev alanlari, yanginlara
mudahale faaliyetleri ve yasanan sorunlarin deger-
lendirilmesi ayrica ilgili kurumlar arasinda iletisim ve
isbirligi,

8. Kaza, dogal afet vb. olaylara miidahalede, Sivil
Savunma Tegkilat Baskanligrnin gérev alani, faali-
yetleri ve diger kurumlarin bu konudaki faaliyetleri
ile kurumlar arasi iletisim konularinda grup ¢alisma-
lari yapilmis ve sorunlarin ¢6zimi noktasinda atil-
masl! gereken adimlar ortaya konmustur.
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POLIS GENEL MUDURLUGU TARAFINDAN, 08 MART DUNYA KADINLAR GUNU KUTLANDI

08 Mart Dinya Kadinlar GUnu dolayisiyla, Polis
Genel Mudurligu personeli tarafindan tim ilgelerde
kadin surlculere karanfil dagitilip, kadinlar giin kut-

lad1.

(]
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POLIS GENEL MUDURLUGU TARAFINDAN, OKUL ONCESi OGRENCILERINE POLIS TEMALI

BOYAMA KITABI DAGITILDI

Polis sevgisini asilamak ve kigik
cocuklarin hafizalarinda olumlu bir
polis imaji yaratmak amaciyla, Polis
Genel Mudurligu tarafindan tasarla-
nan ve baskisi gerceklestirilen POLIS
TEMALI BOYAMA KITAPLARI, 21
ve 22 Nisan 2022 tarihlerinde, Mil-
li Egitim Bakanhg ilkdégretim Dairesi
Mudurligine bagh olarak okul énce-
sinde 6grenim godren tum o6grencilere
dagitildi.

£, 4,
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Polis Genel Mudurligu tarafindan
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami hediyesi olarak 6grencilere
dagitimi  yapilan boyama kitaplari
icerisinde, klUgUk c¢ocuklarin uyma-
lari gereken trafik kurallari ile yangin
konulari basit dille anlatilarak farkin-
daliklarinin artiriimasi amaglanmistir.

b (A
KKTC

L‘;"’ . Wl BOkTIN VE KOLTOR BAKANLIGH
KARAOGLANOGLU ILKOKULU
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Lazer Gudumli Uzun Menzilli
Tanksavar Flize Sistemi

L-UMTAS

Lazer gudim yetenedi ve zirh delici tandem
harp bashgi L-UMTAS flizesinin sabit ve hareketli
hedeflere karsi etkin bir silah sistemi olmasini sagla-
maktadir. Fuze, atig 6ncesi veya sonrasi hedefe kilit-
lenebilmektedir.

Roketsan tarafindan o6ncelikli olarak taarruz he-
likopterinden kullanim igin gelistirilen lazer gudimli
flize L-UMTAS bir tanksavar fiize sistemidir. Uze-
rinde barindirdigi yiksek teknoloji ile modern savas
alanindaki tim zirhli tehditlere karsi etkilidir.

Lazer UMTAS (L-UMTAS) havadan karaya, atis
oncesi ve atis sonrasi kilitlenebilen yari-aktif lazer
gudimlu bir fize sistemidir.

Flze, taarruz helikopterlerinden ve kara araglarin-
dan gece/glindiz atilabilmekte ve kullanilan harp
basligina goére, ana muharebe tanki, zirhli personel
tasiyici, kamyon, arazi araci, hafif korugan, siper,
bina ve algak irtifa havada asili kalan (hover yapan)
helikopterlere karsi kullanilabilmektedir.

Tasarim Siireci

Lazer UMTAS, orjini olan UMTAS sisteminin tek-
nolojik altyapisi ve konfiglirasyonel ortakligini aza-
mi kullanacak sekilde modiiler olarak tasarlanmistir.
Bu kapsamda, flizenin tasariminda Arayici ve Harp
Basligi bolimleri moddler olacak sekilde tutulmus ve
diger bolimler UMTAS sisteminden aynen alinmistir.

Lazer UMTAS, UMTAS langerinden atilabilecek
sekilde tasarlanmistir. T129 ATAK helikopterine en-
tegrasyon calismalari devam etmektedir.



Lazer UMTAS Fiize Sistemi

Lazer UMTAS; arayici, giidim, harp bashg ve
kontrol bélimleri ile seyir ve ivme motorundan olus-
maktadir. Arayici olarak gévdeye bagh Yar Aktif La-
zer (SAL) arayici baslik kullanilimaktadir. TUBITAK
tarafindan gelistirilen dort dilimli milli dedektér ve
Roketsan tasarimi optik bitin kullaniimigtir.

Lazer UMTAS, UMTAS sistemi igin gelistirilen tank-
savar harp bashgini kullanacak sekilde gelistirilmigtir.
Harp bashginin yani sira, flze igin, ylUksek infilakli
parcacik tesirli bir harp basligi daha gelistirilmigtir.

Fize, NATO standartlarina uygun isaretleyicilerle
calisacak sekilde tasarlanmis olup, kullanilan lazer
kodunun operasyon esnasinda ve atis Oncesinde
degistirilmesi mimkanddir.

LUMTAS (Lazer Gudumlu Uzun Menazilli
DDA-1 Hraviel Gashie  Tanksavar Flze Sistemi)

KAYNAK: millisavunma.com

'I- ;

MODERN TEKNOLOJi

Opsiyonlariyla havadan yere veya yerden yere zirhli
hedeflere karsi kullanilan 8 kilometre azami menzil ve
500 metre asgari menzile sahip UMTAS, gliindiiz gece
ve tim hava kosullarinda gérev yapabilme 6zelligine
sahiptir.

“At-unut” ve “at-glncelle” kullanim modlarina sa-
hip UMTAS, hedef giincelleme yeteneginin sundugu
esneklikle sutre arkasindan atig, sutre arkasinda giz-
lenmis hedeflere atis, hassas vurus noktasi ayar-
layabilme ve vurus etkinligi degerlendirme imkani
saglamakta olup sabit ve hareketli hedeflere karsi
kullanilabilmektedir.

Temel Ozellikler

* Duyarsiz Mihimmat (Seviye V)

Reaktif Zirhlara Kargi Etkili Tandem Harp Basligi
Cesitli Platformlara (Helikopter, IHA, Kara Araci,
Sabit Platform, Hafif Saldiri Ugagi, Deniz Platformu)
Entegrasyon

lIR veya Lazer Arayici Baslik Opsiyonlari

Atis Oncesi ve Atis Sonrasi Kilitlenme

At-Unut/At-Giincelle Ozelligi

Platform ile RF Veri Linki

Az Dumanli Kompozit Yakit Teknolojisi

NATO Stok Numarasina Sahip

Taktik Ozellikler

+ Gece ve Gundiiz Gérev Yapabilme Ozelligi

At-Unut Kullanim Modu

Sutre Gerisinden Atis

Sabit ve Hareketli Hedeflere Karsi Kullanim
Genis Firlatma Zarfi ile Platform Dogrultusu
Disindaki Hedeflere Etkinlik

Sivi Yakit Yangini ve Kursun Carpmasina Karsi
Duyarsiz Miihimmat Ozelligi
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Tarih  boyunca, Lapethos, Lapithos,
Lapidia, Lapedia, Lambusa ve La Fief de la

Pison adlariyla bilinen Lapta, Kuzey Kibris
Tark Cumhuriyeti'nde Girne’nin yaklasik
12 km. batisinda Besparmak Daglari ile
Akdeniz arasindaki dar kiyi seridinde yer
almaktadir.

Lapta’nin cografi konumu, zengin su
kaynaklari ve pinarlari pek gcok medeniyet
ve kralligin dogusuna vesile olmustur.
Medeniyetler, Lapta’ya kulturleri yaninda
farkhh mimari tarzlarini da tasimislardir.
Bugun bu medeniyetlerin izlerini, turizmin
merkezi, Akdeniz'in incisi Lapta bélgesinde
rahatlikla gorebilirsiniz.

Kentin kesin kurulug tarihi bilinmiyor
olmasina karsin, Alsancak ve Lapta’nin
yamagilari ile dere yataklarinda ele gegen
ylizey buluntularina dayanilarak, bu
bolgenin M.O. 6500-3000 yillari arasinda
tarihlenen Neolitik Devirden itibaren iskan
edilmis oldugu anlasiimaktadir. Dogal
teraslama Uzerine oturan bdlgenin, deniz
seviyesinde 650 metre yuksekligindeki
Baspinar (Kephalovryso) gibi zengin yeralti
su kaynaklari ile bereketli topraklara sahip
olmasi, en eski donemlerden itibaren iskan
edilmesine neden olmustur.

Kent, Roma Dénemi'nin sonu, Erken
Hristiyanllk ve Bizans Donemlerinde
simdiki deniz kiyisindaki yere kaydirilarak
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zenginligi ile Gnli bir merkez durumuna

gelmlgtlr Kentin deniz kenarina ta§|nmaS|y|a LAMBOUSA KENTi BALIK HAVUZLARI
oraya limanlar insa edilmis ve bu kente eristigi

zenginlikten dolay! “parlak” anlamina gelen Lambousa Harabeleri'nin en c¢ok ilgi ceken yerlerinden biri de
“LAMBOUSA” adi verilmigtir. Lambousa, deniz kenarindaki kayaya oyulmus havuz seklindeki cukur alanlardir.
Hristiyanhk Doéneminden baslayarak Roma Dénemi’'ne ait oldugu tahmin edilen en buyuk olani 27m x 14m
M.S.1222 vyilina kadar 14 piskoposluktan ebatlarindadir. Bu alan ile gevresi tas ocagi olarak kullanildigindan, insaat
biriminin merkezi durumundaydi. Buraya ilk amaciyla buradan taslarin kesilmesi sonucu gukurlarin olustugu, daha
piskoposluk, M.S.61 yilinda kurulmus, ancak sonraki yillarda ise olusan cukurlarin kenarlarina su sirkiilasyonunun
M.S.1222 yilinda Kibris’taki diger piskoposluk saglanmasi amaciyla kanallar agilarak balik havuzu olarak kullaniimig
merkezleri gibi Latinler tarafindan ortadan olabilecegdi tahmininde bulunulmaktadir.

kaldirnimigtir.

Lambousalilar 6zellikle Lizinyan Déneminde
kenti terk ederek Lapta’y1 kurmaya baslamislar.
Osmanli déneminde Lambousa’dan Lapta’ya
gO¢ daha da hizlanmigtir. M.S. XVIII. Ylzyilda
ise Lapta’da oturan Lambousa kokenli halkin
bir bélimu, simdiki Alsancak (Karava) kdyunu
kurmuslardir. Antik Lambousa kenti bu iki
koyun kurulmasinda tas ocagi gorevi gérmus,
harabelerden sokulen yapi taglari yeni
evlerin yapiminda ingsaat malzemesi olarak
kullanilmistir. BOylece antik Lambousa kenti
bir yikim sirecine girmistir. Lambousa’ya ait
bulgular 1900’IG yillarda baglayan iki agsamal
kazilarla ortaya c¢ikarilmis olup, ¢ok sayida
tabak, kasik gibi degerli esyalar icermektedir.

LAPTA BOLGESI DOGA YURUYUS PARKURLARI

Lapta Boélgesi'nde bulunan vyurlyls parkurlari doga hayrani LAPTA BOLGESININ BiTKi ORTUSU
meraklilarina farkli tercihler sunmaktadir. NATURA 2000 kapsaminda

dizenlenen yuriyus parkurlarinin bir kismi da yine bu bdlgemizde KKTC florasinda yayilis gdsteren, Kibris
yer almaktadir. orkideleri, endemikleri ve nadir bulunan
bircok tur Lapta’da gorilebilmektedir. Kibris’in
genelinde yagis orani yliksek olan bolgelerin
basinda gelen lapta boélgesi, genis cografyasi
ile birgok farkli tiire ev sahipligi yapmaktadir.
Bir Kibris endemigi olup, adini Lapta’dan
alan, Lapta Damkorugu (Sedum Lampuase-
Lapta Stonecrop) ve Lapta bolgesinde yetisen
orkideler en bilinen tarlerdir.

LAPTA BOLGESI’NDEKI BELLI BASLI YURUYUS PARKURLARI VE
YURUYUS SURELERI

Besparmak, Tank Yuruyus Parkuru, YuriyUs suresi: 5 saat
. Gegcitkdy, Kozan Yirtylis Parkuru: Yurlyus suresi: 3,5 saat
. Gegitkdy, Hisarkody-Pigades Tapinagi Parkuru: YirlyUs siresi: 2,5 saat
. Korugam, Akdeniz Parkuru: yuruyus suresi: 3 saat
. Akdeniz, Orman Yurtyls Parkuru: Yurlyus suresi: 2 saat
. Gegcitkdy, Su tesisleri Tank Parkuru: Yurlyus suresi: 2,5 saat
. Korugam, Maronit Kilisesi Harup Ambarlari Parkuru:
Yurdyus suresi: 2,5 saat

..Lapta Darr R‘om@‘j \




Ylzme sporu tim vicut kaslarinin kul-
lanildig1 temel sporlardan biridir. Yizme,
su direncine kargi yapilan bir spor ol-
masi nedeniyle kas kuvvetine ve genel
viucut direncine 6nemli katkilarda bulun-
maktadir.

Yizmenin spor amagl olmasi igin,
bu faaliyete haftada iki ya da ¢ giin bir
saat sUreyle zaman ayirmak yeterlidir.
Bu silre karada yapilacak galisma 6nce-
si gerdirme egzersizleri ile gelistirile-
bilir. Yiizme sporunda belli bir mesafenin
yuzilmesi hedeflenerek c¢aligmalara
baslanmali ancak nefes alis veris teknigi
ve yuzme stillerinin buna uyumu igin
egitim alinmalidir. Temel ylizme egitimi
almayan kisilerin yizme mesafesi uza-
dik¢a yorulmalari daha ¢abuk olacaktir.
Su ile uyum iginde yapilan bir yizme
sporu hem ruhsal dinginlik hem de be-
den gelisimi sadlayacaktir. Su direncine
karsi yanhs hareketler ise kisinin gabuk
yorulmasina ve bu spora fazla devam
edememesine neden olacaktir.

YUZME HTIiYACI VE ONEMI;

Yizmeyi bilen bir insan kendi “hayat
sigortasini” yapmis ve ayri bir ortam olan
suyun iginde yasamasini 6grenmigtir.
Yuzme yapan bir insan diger insanlar-
dan daha saglikh bir yapiya sahiptir.

Glnes, su ve havanin insan viicuduna
etkisi, vucut direncini arttirir ve dis et-
kilere kargi kuvvetli ve saglikli olmasini
saglar. Ornegin; sicak su ile dus yaptik-
tan sonra soguk su ile dus alirsak, ken-
dimizi direngli ve giiclii hissederiz. Iste
yuzme de ayni etkiyi saglar.

Yizen insan daha ¢ok dinlenir, suyun
icerisinde iken agirig hafifler, “kus gibi”
rahat eder ve bu ona zevk verir.

Yiizme “dog@al” bir ilagtir. Ornegin; fazla
kilolu bir insan zayiflamak istedigi zaman
yuzme ile zayiflayabilir. Ayni zamanda,
zay|f bir insanin da yuzme ile sismanla-
yabilmesi ¢ok ilgingtir.

Yuzme bir terapidir; ¢linku kirik-gikik
bir kol veya bacagi tedavi etmek icin kul-
lanilabilir, postirel bozukluklari duzelt-
mek igin yardimci olabilir.

Enfarktls icin modern bir tedavi olan
yuzmeyi tim doktorlar tavsiye etmek-
tedirler (Yatay pozisyonda vicudun
dolasim sistemi daha kolay galisir.).

Yuzme bilen bir insan ¢ok buyuk ve
ozel bir gorev yuklenmistir. Bagka in-
sanlara ylizme 6gretebilir, bogulma teh-
likesi gegiren bir insana yardim edebilir.
Boylece bir hayat kurtarmis olur.

Yuzme sadece insanin kendisi i¢in ge-
rekli degildir, etrafindaki insanlar i¢in de
onemli ve gereklidir. Cankurtaranlar igin
uluslararasi bir federasyon kurulmus ve
yarismalar dahi diizenlenmektedir.




YUZME SPORUNU YAPANLARDA

—
—

ASAGIDA SIRALADIGIMIZ DAVRANISLARIN

GELISTIiGi BILINMEKTEDIR;

- Kisinin kendine giiveni artar,

- Korkusu yok olur,

- Yapacagi bir ise adaptasyonu daha kolaydir ve

dikkati zor dagilir,

- Zor bir spor olan yiizme bransi, kisileri daha

disipline eder, daha programlidir,

- Yiizme sporunu yapan kigiler normal yasantilarin da

daha aktiftirler ve basarilidiriar.

- Daha 6nce hi¢ girmediginiz bir koyda
tek basiniza yani yalniz olarak ylizmeye
g¢alismayin. Eger bilmediginiz bir yerde
tek basiniza yuziyorsaniz derinlerde
degil, kiyr seridinde kalmaniz glven-
liginiz icin en dogru olan seydir.

- Daha 6nce hi¢ girmediginiz bir deni-
ze yani dibini bilmediginiz bir yere tepe
Ustli atlamayiniz. Bu durum ¢ok 6nem-
lidir. Ciddi sorunlara yol agabilir. Ornek
vermek gerekirse; denizin dibi kayalik
olabilir, icinde buytk taslar olabilir, gesitli
zarar veren deniz canlilar olabilir, deni-
zin dibinde mercanlar olabilir ya da deni-
zin dibinde buyuk yosunlar olabilir. Bu
yuzden civileme atlama konusunda da
cok dikkatli olunmalidir.

-Eger ylzme sporunda profesyonel
degilseniz tehlikeli hareketler yapmak-
tan kesinlikle uzak durun. Bilmediginiz
derinliklerde su altina dalmaya calis-
mayin. Atlama konusunda profesyonel
degilseniz yiksekten atlama yapmayin.
Deniz icinde takla atmaya, Ozellikle
derinlerde takla atmaya galismayin.

DENIZDE YUZERKEN DIKKAT EDILMESiI GEREKEN SEYLER;

- Deniz yatagi, kolluk gibi havayla
sisirilen deniz ekipmanlarina glvenip
kesinlikle derinlere gitmeyin. Her an her
seyin olabilecegdini yani onlarin patlaya-
bilecegini ya da soénebilecegini unut-
mayin. Bu yuzden bu tarz ylizme ekip-
manlarina giivenerek agilmamanizi tav-
siye ediyoruz.

- Eger tekneyle denizde bir yere gidip
orada yuziyorsaniz mutlaka can yelegi
giymenizi tavsiye ederiz. Denizin gok
uzak bilinmeyen kesimlerinde her trli
tehlikeye acgik oldugunuz igin can yelegi
sizi en azindan bogulma derdinden kur-
tarabilir.

- Denizde yuzduguniz esnada kiguk
capll da olsa fenalastiginizi ya da koétu
oldugunuzu hissettiginiz an hemen de-
nizden ¢ikin. Saghk bu konularda ihmal
etmeye gelmez.

- Eger ylizme konusunda iyi degilseniz
denizin ileri kisminda bir serit varsa o
seriti gecmemenizi tavsiye ederiz. De-
nize cekilen serit sizlerin can guvenligi-
ni saglamak icin orada bulunmaktadir.
Bunu da unutmayiniz.




DIS KULAK ILTIHABI

Kulak rahatsizliklari arasinda en sik gorilen
dis kulak iltihabi, deniz ve havuz aktivitelerinin
yogunlukta oldugu yaz aylarinda goérulmektedir.
Deniz ve havuz suyu iginde bulunan bakteri-
ler nedeniyle dis kulak yolu iltihabi daha fazla
yagsanabilmektedir. Ozellikle havalarin sicak ve
rutubetin fazla oldugu bdlgelerde daha sik rast-
lanilan dis kulak iltihaplari, bakteri ve virislerin
yani sira; mantarlar nedeniyle de olusabilmekte
ve hastada siddetli agri, dis kulak yolu daralmasi-
na bagli olarak igsitmede azalma, kulak akintisi
ve bazen de ates ile kendini gosterebilmektedir.
Erken donemde tedavi edilmeyen dis kulak yolu
iltihabi ise enfeksiyonun viicudun diger bolgele-
rine yayllmasina yol acabilir.

Dis kulak iltihabi nedir?

Dis kulak iltihabi, kulak kanali derisinde tipik
olarak bakterilerin neden oldugu akut bir enfeksiy-
ondur. Dis kulak yolu enfeksiyonu 6zellikle havuz ve
denizden ya da kirli sulardan gegen “Ps6édomanas
aeruginosa” ve benzeri bazi bakteriler, bazen de
mantarlardir. Genellikle yilzdikten sonra kulakta
kalan ve bakteri iremesine yardimci olan nemli bir
ortam yaratan suyla olusur.




DIS KULAK ILTIHABI BELIRTILERI NELERDIR?

Dis Kulak iltihabi HAFIF Derece Belirtileri;
Kulak kanalinda kasinti
Kulaginin i¢ bolgesinde hafif kizariklik
Kulak kepgesinde hafif agri
Berrak, kokusuz kulak akintisi

Dis Kulak iltihabi ORTA Derecede Belirtileri;

Kulak kanalinda daha yogun kasinti

Yogun kulak akintisi

Artan kulak agrisi. Dis kulak yoluna dokunmak veya hareket
ettirmek agriy1 artirir.

Kulak derisi pullu ve dékintulu gorulebilir. =
Kulakta daha kapsamli kizariklik

Kulak iginde dolgunluk hissi ve tikanma

isitmede zorluk cekme

Dis Kulak iltihabi ILERI Derecede Belirtileri;

Yiz, boyun veya basin yan tarafina yayilabilecek siddetli agri dis ku-
lak yolu iltihabi belirtisi olabilir. Kisi bazen dig kulak yolu iltihabindan
kaynaklanan siddetli agri yizinden yemek bile yiyemeyebilir.

Kulak kanalinin tamamen tikanmasi dis kulak iltihabi belirtisi ola-
bilmektedir. Kiginin bu durumda isitmede yasadigi sorunlar daha da
artabilmektedir.

Dis kulakta kizariklik veya sisme gorulebilir.

Boyundaki lenflerde sislik dis kulak yolu iltihabinin belirtileri arasin-
dadir.

Sari-yesil renkli ve koti kokulu akinti olabilir.

Dis kulak yolu iltihabinin ilerledigi durumlarda ylksek ates gortle-
bilmektedir.

SAGLIK W

Dis Kulak iltihabr Tedavisi Nasil Yapilir?

Dis kulak yolu iltihaplarinin tedavisi igin doktora
basvurmadan ezbere alinan ilaglar, sorunun daha
da siddetlenmesine ve ileri ddnemde isitme kaybina
kadar varan durumlara neden olabilir. Bu nedenle;
kulakta kir ya da mantar kitlesi varsa, uzman eller-
de gerekli temizleme islemi yapilmadan uygulanan
ilaclarin tedavi edici etkisinin olmayacagi bilinmeli,
bir Kulak Burun Bogaz (KBB) uzmaninin karari ile
ilag kullaniimalidir.

Dis kulak yolu iltihabinda kulak yolu kirmizi, sis
ve akintili bir gériinimde olur. Yapilan fiziksel mua-
yene ile dis kulak yolu iltihabinin direkt tanisi konu-
labilmektedir. Muayene sirasinda varsa akinti ya da
iltihap temizlenmelidir. Dis kulak yolu iltihabi kisinin
durumuna bagli olarak kulak damlalari ve ilaglarla
tedavi edilebilmektedir. Agri ¢cok fazlaysa agri kesici
onerilebilir. Tedavi stresi boyunca kulagi sudan ko-
rumak gerekir. Tedavi baslandiktan sonra genellikle
3 gun icinde sikayetlerde azalma,10 guin icinde de
tamamen iyilesme gorulir. Dis kulak yolu iltihaplari-
na erken donemde miidahale edilmesi daha az agn
yasanmasini saglar ve enfeksiyonun diger alanlara
yayilmasini engeller.
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HERSE

Herse, Kibris’ta islenmis (dévilmus)
bugdaya verilen bir isimdir. Halk arasin-
da bu bugday cesidi “asurelik bugday”
olarak bilinmektedir. Anadolu’nun ¢esitli
yerlerinde genel adiyla “keskek”, yoresel
isimleriyle de dévme yada dévme pilavi
olarak karsimiza ¢ikan KKTC’deki adiy-
la “herse”; iginde tirld tdrlh inanig ve
gelenekleri barindirmaktadir. Farkh yer-
lerde farkli isimlerle karsimiza g¢ikan bu
yemek, inanig ve gelenekler bakimindan
birbirine ¢ok benzemektedir. Blylk ka-
zanlarda yapilmasi, toplu olarak yenilme-
si, kutlamalarda, térenlerde, senliklerde
hazirlanmasi, hersenin ve Anadolu’da-
ki adiyla keskegin ortak ve en blylk
ozelligidir.

Kibrislilar igin herse, bir kutlamanin,
yani ortak bir sevincin Grtinadir. Bayram,
nisan, dugun gibi 6zel gunlerde yapilmak-
tadir. EGer herse yapiliyorsa bilirler ki; ya
mutlu bir olay kutlanacaktir ya da yakin
dostlari, akrabalari ile beraber ola
lardir.

Kibris’ta nisan ayinin ikinci haftasi, ba-
harin gelisini kutlamak igin “herse gind”
dizenlenmekte ve tanidik-tanimadik
herkes bir araya gelerek bu guni festi-
val havasinda gegirmektedir. Hersenin
temel maddesinin budday olusu, bu ge-
leneklerin pek ¢cogunu aciklayici nitelikte-
dir. Bugday, arkaik dénemden ginimuze
kadar bereketin semboll olarak kabul

edilmistir. Dolayisiyla bu yemegin dugun,
bayram gibi sevingli giinlerde bol miktarda
yapllarak herkese dagitiimasi, buddayin
belirtilen 6zelligiyle iligkilendirilebilir.

Herse gelenegi, buglin Kibris'ta hala
sirdiriilmeye devam etmektedir. Ozel-
likle Kibris'in Baf yéresinde herseye olan
ilgi artmaktadir.




Ayrica hersenin hazirlanigi  kaynak
kisiden edinilen bilgilere goére, digunler-
de 6zel merasimler esliginde su sekilde
olmaktadir:

K8y dlgunlerinde hersenin yapiligi
bir hayli uzun ve zahmetli olmaktadir.
Dugundn ikinci gund, didgun sahibinin
maddi glclne goére degisen miktarda
cuvallarca bugday alinarak, Turkiye'deki
bazi bdlgelerde ise, diglune gelen davet-
liler kendi maddi olanaklarina gore taslarla
ya da cuvallarla digin evine bugday ge-
tirir agagtan oyulmus teknelere (genelde
ceviz agaci) konulur ve zeri beyaz veya
kirmizi Ortulerle értulir. Daha sonra bug-
day davul, zurna ve davetliler esliginde kdy
degirmenine goéturalir. Koylin kadinlarinin
el birligi ile teknelerdeki bugday islatilir,
kabugundan ayrilir. Kdyun erkeklerinin
yardimi ile degdirmene dokulen bugday-
lar 6gutulerek tekrar teknelere konulur ve
yine davul zurna esliginde digin evine
géturulur. Bugday dugin evine getirildik-
ten sonra orada yasli kadinlar tarafindan

son bir kere daha eselenir, kalan kabuklar
bugdaydan ayiklanir. Daha sonra pek ¢ok
saylida kazan dugun evine getirilir, bug-
daylar iclerine dokulur ve tzerine bol su
ilave edilir.

Akabinde koyun geng¢ erkeklerinin
yaptidi tastan ocaklara konulup, alti yakilir.
Bugday suyunu cektikge su konulma-
ya devam edilir. Herse, kazanlarla atese
verildikten sonra, ayni anda evin 6niinde
koyun veya kegi kesilir. (Eger herse evde
glnlik yemek icin yapilacaksa tavuk eti
de kullanilabilir) Kesilen koyun ve kegile-
rin etleri, kdydeki erkeklerin el birligi ile
parcalara ayrilip, kazanlara atilir.

Komsu yada tanidiklardan herse yap-
may! iyi bilen bir kadin, digun sahipleri
tarafindan diigiin yemekgisi olarak gorev-
lendirilir. Herse piserken hi¢ karistiriimaz,
sadece suyu bittikce kapagdi aralanip
azar azar su ilave edilir. Bu arada tuzu-
nun dokilmesi de ihmal edilmemelidir.
Herse kazani, atese ekseriyetle 6gleden

HERSE TARIFi
MALZEMELER

Tavuk eti
Asurelik bugday
Sogan
Tereyagi

Limon

Tuz

Su

YAPILISI

e
.ji.

KKTC KULTURU

sonralari konulur. Pismesi en az on saat
strer. O gecenin sabahi ancak herse
pismis olur.

Herse pistikten sonra tekrar agac
teknelere konulur ve koéyln kadinlari
tarafindan el birligiyle 6zenle cirpilir
(kansgtirilir). Cirpmak igin 6zel buyUk tahta
kasiklar kullanilir. Etler kazana atilirken
kemiklerinden ayristiriimadan atilir ve bu
cirpma islemi sirasinda et piserken iyice
yumusadidi icin, etin kemikleri de 6zenle
ayiklanir. Herseyi, kdyun kadinlari siray-
la saatlerce c¢irparlar. Bu sirada hem ke-
mikler herseden ayrilir, hem de budday ile
et iyice 6zdeslesir. Etlerin kazanin dibine
konulmasi halinde, uzun bir stre karigtir-
maya gerek kalmayacaktir. Herse ancak
ertesi gln yenilebilecek kivama gelir.
Bunun sebebi, et ile bugdayin birbirinden
ayrilmayacak kadar pisiriimesi ve muhal-
lebi kivamina gelinceye degin saatlerce
¢irpiimasindandir. Daha sonra herse

topraktan yapilmis taslara konulur ve
hasirlardan islenmis (Kibris agzinda ses-
ta denilen blylk tepsinin Ustlinde) top-
rak taslarda kdyln geng kizlari tarafindan
davetlilere dagitilir.

Oncelikle herse yemegi yapiimadan bir giin 6nce kullanilacak bugday,
yikanir ve yumusamasi i¢in suda bekletilir. Tavuk, yikanip temizlen-
dikten sonra Uzerinde limon gezdirilir veya limon suyuna batirildiktan
sonra haslanir. lyice pisen tavugun derileri ve kemikleri ayrilir. Tavuk
kacuk kaguk didiklenir. Tencerede kalan tavuk suyu igerisine, soganlar
ince ince dogranir ve hemen ardindan bir glin énce suda bekletilen
bugday tuzlanarak tencereye konulur. Tavuk suyunun miktarina gére
su eklenerek pismeye birakilir. Bugdayin iyice pismesi igin tencereye
konulan suyun, bugdaylarin Uzerini értmesi gerekir.

Eger bugdaylar pismemis ise, tencereye sicak su ilave edilebilir. Bug-
daylar pisince, icerisine daha dnceden didiklenen tavuk etleri eklenir
ve pilav kivamina gelinceye kadar beklenir. Son olarak da tencerenin
icine tereyagi ilave edilir ve uzun bir kasikla bugday ile tavugun iyice
karismasi igin surekli karistirilir.



@ KIiTAP TANITIMI

KITAP TANITIMI

1’INCi KOMANDO TABURU 1974 KIBRIS
YAZAR: HALUK USTUGEN

HALUK USTUGEN

Adanin kilidinin ¢oziildiigii Saint Hilarion muharebeleri “Nm KOMANDO TABURU

bugin dahi gizemini koruyor, hala bilinmeyenlerle ilgili bir

mevhum olarak goérulmektedir. Adanin yolunu kahraman 1 974 KIBRIS

silahli kuvvetlerimize agan 1’inci Komando Taburunun o

2'nci ve 3'uncu komando boluklerinin yazdigi bir destandir. BB§D3HTI ak Daglarmda
Kitap, bizzat bolugunun baginda askeriyle omuz omuza Yarma Hare kéﬂ
carpismis, yani basinda sehit ve gaziler vermis bir hicum

boluk komutaninin yasadiklarinin anlatimidir.

Burada yazilanlar sadece savasin kizgin dunyasina
0zgl ¢ok Ozel durumlardan ibarettir. Harekatin seyrini
degistirebilecek anigelismelerdekibasarininsirri, komutanin
baris zamanindaki icraatlari ile muharebe meydanindaki
guvenilir tutumu ve askeri dehasinda kilittenmektedir.

Komando Ustegmen olarak Kibris Baris Harekatina
katilan Haluk Ustligen, “Barig Harekatinin Gzerinden uzun
yillar gegti. Bu surecte hatiralarim, gunliklerim ve harekata
benimle katilmis askerlerimle devam eden diyaloglarim
sayesinde yasadiklarimiz daima tazeligini korudu.”
demektedir. .
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CENGEL BULMACA
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GUVENLIK KUVVETLERI DERGISI YAYIM ILKELERI VE GONDERILECEK YAZILARA
UYGULANACAK ESASLAR

1. Guvenlik Kuvvetleri Dergisinde askeri, tarihi, teknik, bilimsel, aktiiel, edebi, sosyoaktiel, saglik, spor, eglence, giincel konular ve haberler
ile okuyucular tarafindan hazirlanan makale ve denemeler yayimlanmaktadir. Makaleler, yazarlarinin kendi gérusleri olup, Glivenlik Kuvvetleri
Komutanhgr'nin resmi goériislerini icermez.

2. Dergide yayimlanacak makale ve denemeler, devletin KKTC Anayasasi ile kurulmus rejimine, kurumlarina, yasa ve tiizliklerine, 6zel emir
ve talimatlara tamamen saygili bir tutum icinde kaleme alinmig olmalidir.

3. Dergide yayimlanmasina karar verilen yazilar, resim ve baglayici niteligi olmayip yazanin veya iktibas (Alint1) edenin adi ile yayimlanir ve
sahibinin goérus ve dusincelerini yansitir.

4. Yazilar, yazi teknigi ve imla kurallarina uygun ve 6z Tiirkge olarak yazilmalidir. islenen konu geregi yabanci kdkenli sézciik kullanmak ge-
rekse dahi bunlarin Turkge karsiliklari tercih edilmelidir.

5. Yazilar 4 (dort) sayfayl gegmeyecek sekilde, bilgisayar ortaminda yogun diske (cd) yuklenerek ciktisi ile birlikte dilekceye ekli olarak Sivil
isler ve Halkla iliskiler Baskanligi Basin Yayin ve Halkla iliskiler Sube Miidiirliigii'ne génderilmelidir.

6. Gorsel malzemeler (fotograf, harita, gizelge vb.) fotograf kartina basiimis olarak veya ayri bir yogun diske 300 dpi ¢ozunurlikte ve “tiff veya
jpeg” formatinda kaydedilmis olmalidir.

7. Makalelerin telif, derleme ya da ¢eviri oldugu belirtilmeli, yararlanilan eserlerin adlar1 yazilarin sonuna eklenen “referans yayinlar” listesinde,
bu eserlerden alinan kisimlar ise metin‘icinde veya dipnotta gosterimeli.

8. Baska bir baslik altinda dahi olsa daha 6nce herhangi bir yerde yayimlanan yazilar kabul edilmemektedir.

9. Gelen makalelerin yayin kurulu tarafindan incelenmesini miteakipi uygun gérulenler dergide yayimlanmaktadir.

10. Godnderilen makaleler yayimlansin yada yayimlanmasin yazarina iade edilmemektedir.

11. Guvenlik Kuvvetleri Dergisi'nde yayimlanan yazilarin eser sahiplerine Giivenlik Kuvvetleri Dergisi Yayim Yonergesi esaslarina gore telif
Ucreti 6denmektedir. Yazi ile gdnderilen dilekgede “banka adi ve IBAN numarasi” belirtiimelidir. Telif hakk talep edilmiyor ise bu durum eser

sahibi tarafindan dilekgede belirtiimelidir. Dileyen yazarlar, telif Gcreti yerine dergi talep edebilirler.

12.  Giivenlik Kuvvetleri Dergisi'ne makale géndermek ya da gériis ve teklifler icin bizlere Giivenlik Kuvvetleri Komutanhg: Sivil isler ve Halkla
lliskiler Basin Biirosu Kiigiikkaymakli / Lefkosa adresinden ya da gkkbasin@gmail.com adresinden elektronik posta ile ulagabilirsiniz.

13. Guvenlik Kuvvetleri Dergisi, 103’'Gnci sayidan itibaren “www.mucahit.net” ve “Gliven Agi’nda da yayimlanmaktadir.
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